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手良地区講演会（四者共催講演会）のお知らせ 

 

  日増しに秋の深まりを感じる今日この頃となりました。皆様方におかれましては、益々ご清栄の

こととお喜び申し上げます｡ 

  さて、手良小学校の参観日に併せて手良地区講演会を下記のように計画いたしました｡ 

  講演会では、菓匠 Shimizu代表取締役・シェフパティシエ清水慎一様を講師としてお迎えし、メン

タルヘルスに関する講演を開催いたします。また、講演に先立ち、6年生の太鼓発表も計画していま

す。 

お忙しい時期かと存じますが、万障お繰り合わせのうえご来校くださいますようご案内申し上げ

ます｡ 

 

記 

 

１ 期  日         １１月１０日 木曜日  

 

２ 日程・内容 

  （１）６年生太鼓演奏   １３時１５分～１３時２５分 

  （２）手良地区講演会      １３時３０分～１４時３０分 （体育館） 

     ①講師    菓匠 Shimizu代表取締役シェフパティシエ 清水慎一様 

      ②演題      「夢の見つけ方・叶え方～ワクワクする心をつくる５つの習慣～」 

 

３ 持ち物 

 上履きをご持参ください。 

 

４ その他  

① 誠に恐れ入りますが、新型コロナウイルス感染防止対策のため、当日の体調がすぐれない場合 

は、恐れ入りますがご来校をお控えいただきますようお願いいたします。 

② 駐車場は校庭を開放いたします。マラソン記録会の時期です。校庭が傷まないよう、トラッ

ク内の通行は避け、なるべく校庭周辺に駐めてください。なお、雨天の場合は使用できませんの

で、手良公民館･JA旧手良支所跡地をご利用ください。 

 

 

 

                 【裏面もご覧ください】 

 

 

 伊那市立手良小学校 

担 当 教頭  藤原 健吾 

電 話 0265-72-2756 

F A X  0265-72-3516 



 

 

【略歴】 （ホームページより） 

1975年 1月 長野県伊那市生まれ 

2000年    渡仏・修行 

2001年    帰国 熊本 アントルメ菓樹 修行 翌年 熊本県洋菓子技術コンテスト入賞 

2003年    帰郷 菓匠 Shimizu入社 シェフパティシエ 就任 

2005年    菓匠 Shimizu新店舗リニューアルオープン 全国洋菓子技術コンテスト長野県代表 

2006年    夢ケーキ開始 

2010年    菓子教室 夢学校「Studio Magical Zone」（スタジオ・マジカル・ゾーン）オープン 

初の著書「世界夢ケーキ宣言！～幸せは家族だんらん～」（文屋）出版 

NPO法人 Dream Cake Project 設立認可 理事長 就任 

2011年     東日本大震災後、被災地小学校で「夢ケーキプロジェクト」開始 

2012年    株式会社菓匠 Shimizu 代表取締役就任 

2015年    JADA日本能力開発分析協会 スーパーブレイントレーニング 1級認定コーチ資格取得 

2016年    沖縄特別支援学校夢ケーキ開始 

2017年    夢ケーキ 10周年 累計参加者総数 10000人突破 

2020年    Youtubeチャンネル「清水慎一パティシエ」スタート 

     他    テレビ/ラジオ出演多数  県内・東京など各地出店  著書出版・ＤＶＤなど多数 


