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学校だより高遠の子 
伊那市立 

高遠中学校

2022/10/18 

No.１０ 

“百花繚乱” ～9/30・10/1「聖桜祭」～ 

 
 

生徒の皆さん、見事な文化祭を創り上げてくれました。感動をありがとう。 

保護者の皆様には、限定公開ながら、大勢の方にご来校くださり、応援いただきましたこと

に改めて感謝申し上げます。伊那市教育委員会教育長職務代理の北原秀樹先生から、「発表、展

示作品ともに見事です。」とお誉めの言葉をいただきました。昼食のお弁当ありがとうございま

した。（聖桜祭は２，３ページにて） 

森林学習（１学年） 

10/7 ＊雨天バージョン 

 

あいにくの天候のため、校内での森林学習とな

りました。上伊那地域振興局林務課、伊那市高遠

総合支所農林建設課、伊那市振興公社、上伊那森

林組合の皆さんの指導にて、「ひのき、こなら、

栗、うりはだ楓、みずき」の５種類の丸太をのこ

ぎりで切って、それぞれ自分の作りたい作品を作

りました。（高遠中伝統行事の一つです。） 
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第64回聖桜祭 

準備ができるまで静かに待つ高遠中生の姿 

それぞれが自分の聖桜祭への思いを語る 

異学年のグループ編成・自己紹介 

QRコードのピースにたどり着くには、ク

イズを解かねば・・・ 

全校で集めたピースでQRコードが完成！ 

聖桜祭のスタート 

○全部心に残っているのですが、特に心に残っているのは体育祭で

す。大玉送りでは、2-1,3-1の先輩のみんなと協力して送ることが

できました。（１学年生徒） 

○生徒会企画では、今まで話したことがない人たちと同じ班になっ

て、少し緊張したけど、謎解きでは一人一人が正解だと思う答え

を言えるようになっていたので良かったです。（２学年生徒） 

誰もが真剣に、全力で取り組んだ体育祭 
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吹奏楽部の「百花繚乱」 

保健体育学習 

「ダンス」発表 

○ダンスや英語の発表が楽しかったです。特に３年生のダンス発表は完成度が高いダンスが多くて、すごい

なと思いました。あと、英語発表の司会の盛り上げ方もすごいと思いました。私たちも来年、３年生みた

いにできるよう頑張りたいです。（２学年生徒） 

○２日目はすごく緊張しました。全校の前で何かを発表するのは緊張しましたが、すごくいい経験になりま

した。（１学年生徒） 

○吹部の発表では、演奏者として練習した成果を発揮することがで

きた。来年は先輩が卒業し、最高学年になるので、悔いが残らな

いように精一杯練習していきたい。（２学年生徒） 

自己を見つめ、語る姿 

○マスクをとったらめちゃくちゃでかい声が出

せることにおどろいた。マスクをとったこと

もあってか、今までで一番いい歌になったと

思う。他のクラスの合唱もとてもきれいな声

だった。特に３年生の学年合唱はすごくきれ

いで、やっぱり３年生はすごい！と思える合

唱だった。来年、今の３年生を超えられるよう

に頑張りたい。（２学年生徒） 
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10/12 教育課程研究協議会 

 生徒の皆さんには１日お休みをとり、上伊那

の小学校・中学校・伊那養護学校の先生方による

研究会（学習会）を開催しました。高遠中学校は

１年生の数学の授業について発表し、先生方か

らご意見をいただきました。高遠中学生が懸命

に学ぶ姿を紹介できました。 

原洋一先生が発表しました。 

「大根」 

水やりや草取り、虫取りなどの世話をして、だんだんと

大きくなってきました。太いもので直径７～８cmには

なってきたと思います。肥料の効きが場所によって違う

ためか、大きさにはばらつきがあります。 

～音楽祭のお知らせ～ 

   高遠町出身の伊澤修二先生が東京音楽学校（現東京藝術大学音楽学部）の初代校長を務めたことを縁と

した音楽祭を開催します。芸大生による本格的なオーケストラの公演にお出かけください。 

♪第36回伊澤修二記念音楽祭  ・開催日時 １０月２９日（土） 

第1部 過日配布の通知をごらんください。 

・９：１５～１１：２０  ＊保護者の方は１家庭につき１名となっています。２階ギャラリーにて 

第２部♪  午後２時開演（午後３時４５分終演予定） 

・場  所  長野県伊那文化会館 

・曲  目  伊那市の歌  

     楽劇「ニュルンベルクのマイスタージンガー」 第１幕への前奏曲／ワーグナー 

スラブ舞曲集 第1集 op.46 より 第3番、第8番／ドヴォルザーク 

交響曲第9番 ホ短調「新世界より」 op.95／ドヴォルザークほか 

・演  奏  東京藝大シンフォニーオーケストラ、伊那ジュニアアンサンブルクラブ（IJEC） 

◆第2部は、生徒は無料で鑑賞します。お家の皆様・一般は５００円、高校生以下は無料となります。 

              桜大学講座 2020東京パラリンピック銀メダリスト 

藤澤潔さん（車いすバスケット） 講演のお知らせ 

○期日 １０月２２日（土） 午後１時３０分～ 

○会場 高遠町総合福祉センター  やますそ  ＊マスク着用をお願いします。 

矢澤公民館長さんから「パラリンピックのメダリストのお話を聞く貴重な機会として、お家の方も

含めて中学生にぜひ、聴きに来ていただきたい」とお話をいただいています。バスケットに限らず、

障がい者スポーツ、生涯スポーツのこと、人権のことなど学ぶ機会として、お出かけください。 

高遠町公民館 


