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 本日で１学期が終了します。学校では子どもたちの元気な声が響き，様々な活動に熱心に取り組
む姿が日々見られました。保護者の皆様、地域の皆様には様々な面でご協力をいただき、感謝申し
上げます。おかげさまで、子どもたちは充実した日々を過ごすことができました。 

１学期の活動の様子 

 

１年生 七夕に合わせて、おうちの人と一緒

に短冊に願い事を書いたり、七夕飾りを作った

りしました。おうちの人と一緒に楽しんでいる

姿を見られて、とてもうれしかったです。みん

なの願いが叶いますように。 

２年生  高遠町にある老人ホーム「さ

くらの里」に行き、交流をしてきました。

歌やダンス、応援、鍵盤ハーモニカなど

を発表しました。司会や曲の説明など自

分で言葉を考え話し、いい経験になりま

した。おじいさんおばあさんが感動して

くれる姿がうれしかったです。 

３年生 運動会では、はじめて孤軍高

遠城に挑戦しました。孤軍高遠城伝承会

の方々に教えていただき、どんどんと踊

るのが上手くなりました。運動会では 4

年生とともに堂々とした踊りを披露す

ることができました。 

４年生 国立信州高遠青少年自然の家

で野外炊飯を行いました。事前学習に意

欲的に取り組み、「みんなで協力して世

界一おいしいカレーを作ろう！」と気持

ちを一つに活動できました。どの班も大

成功で、飛び切りおいしいカレーを食べ

て大満足の一日でした。 

 

５年生 臨海学習で初めての宿泊

体験学習を行いました。海と関わっ

ている人々の生活や自然環境など、

長野県では味わえない体験を行い

ました。準備から当日まで 22 人全

員で力を合わせて“一致団結“した

最高の臨海学習を創りあげました。 

オープン １組 

春からオープン１組前の畑を耕して、自分たちで野菜を作って調理をしたり、販売に向けて取

り組んだりしました。野菜の成長を楽しみにして「花が咲いた」「昨日よりこんなに大きくな

った！」と毎日楽しく活動しています。７月９日にはジャガイモをたくさん収穫しました。「カ

レーを作ってみたいな」と２学期に向けて計画中です。 

６年生 児童会スローガン「おもいや

り～自分と周りを大切に～」のもと、

伝統を大切にしながら、自分たちの

アイデアを生かした集会や取り組み

を行いました。活動を通して最高学

年としての責任感も高まり、とても

頼もしく感じられます。2学期のさら

なる活躍も楽しみです。 

オープン ２組 

オープン２組では、入学・進級のお祝いにみんなでゼリーを作って食べました。「これ位

の量でいいかな？」「ぼくがボウルを押さえているね。」などと声をかけ合い、協力して

作ることができました。おいしいゼリーができました。野菜の栽培も行っているので、２

学期は収穫した野菜を使って調理活動をしたいと思います。 
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非違行為防止研修・授業研修を行っています 
 本校では、職員研修として、非違行為防止研修、地域研修や総合的な学習の時間にかかわる研修などに取
り組んでいます。６月・７月の非違行為防止研修では、わいせつ行為防止のための研修を行いました。「密
室にしない」「二人きりにならない」「距離を保つ」「言葉遣いに気をつける」「どこで誰と何をするのかを
管理職に報告する」という校内ルールを再確認し、絶対に非違行為はしないと誓い合いました。また、長野
県総合教育センター、上伊那教育会で行われる研修に積極的に参加し、研鑽を深めています。子どもたちが
安心して学び、学力を伸ばせるように今後も研修に取り組んでいきます。 
 

○夏休みの水泳について 

  今年度も、高遠小学校は高遠スポーツ公園プールで水泳を行っています。夏休みは、市よ
り高遠スポーツ公園プールの利用券（回数券１０回分）をいただきました。夏休み期間中の
み利用できます。なお、利用券を他者に譲渡することはできません。また紛失しても再発行はできません。
１～３年生は保護者同伴でないと入れませんが、券を利用できるのは児童のみです。以上の注意をご理解
いただいた上で、ご利用願います。 

 

○９月１４日（月）学校公開参観日 
 ９月１４日（月）学校公開参観日は、 
  校長講話（８:２０～  ８:３５） 
  朝学活 （８:３５～） 

１校時 （８:４５ ～ ９:３０） 
２校時 （９:３５ ～１０:２０） 

授業参観は２時間の公開を予定しています。保護者の

皆様の他、祖父母の皆様や地域の皆様にも授業の様子を

参観していただくよう計画しています。日頃離れて暮ら

している祖父母の皆様にもぜひお声がけください。皆様

のご来校をお待ちしております。 

 

○アン先生 ご退職 
ALT のカダンヤオ・メリーアン先生が、１学期      

いっぱいでご退職されます。本校には４年間お勤 

めいただきました。大変お世話になりました。 

ありがとうございました。 

防災・防犯 自分の身を守り，安全に過ごすための学習 

 毎年 3 回、火事や地震など様々な状況を想定し避難訓練を行っています。4 月の避

難訓練では、自分の教室から安全に避難する方法を学びました。引渡し訓練もお陰様

でスムーズに進みました。2 学期にも、放送が使えない状況や休み時間の避難を想定

して訓練していきます。また 7 月 15 日には、伊那警察署スクールサポーターの大野田

誠さんを講師に、防犯教室を行いました。不審者は見た目ではわからないことや遭遇

したときにどうすればよいかを映像を見て学んだり、大声をあげて逃げたりする練習

をしました。これからも子どもたちが自分の身を守る方法を学べるように取り組んで

いきます。いざという時のために防犯ブザーの電池の確認をお願いします。 

 
○相談窓口をご利用ください 
 
   高遠小学校では、いじめや体罰・セクハ
ラなど、何か困ったことがあったとき、子
どもたちや保護者の皆様が相談できる窓口
として、校長室（校長）、保健室（養護教
諭）、職員室（教頭）を設けています。ご心
配なことなどありましたら、遠慮なくご相
談ください。また県では、下記の相談窓口
を開設しています。ご承知置きください。 

 

２４時間 子ども SOS ダイヤル 

０１２０-０-７８３１０ 
 

LINE 相談窓口「ひとりで悩まないで＠長
野」 

 

○夏休み中の緊急連絡について 
 

児童が入院したり、救急車で運ばれたりするような大きな病気や怪我・事故があった場合は、 

 
９４－２０７０（高遠小）までご連絡ください。 

   
平日は、８:１５～１６：４５まで日直が勤務しています。なお、夜間、土日、祝日、および８

月１１日～１６日までの学校閉庁日は、学校の電話はつながりません。 
その際は、７８－４１１１伊那市役所までご連絡ください。折り返し連絡をするよう宿直に伝え

ていただければ、教頭（校長）より、ご連絡を差し上げます。 
  なお、新型コロナウイルス感染症やインフルエンザ等出席停止になる病気に感染し、始業式に登
校ができない場合は、夏休みの最終日、８月２１日に学校にご連絡ください。始業式の登校にかかわ
らない場合は、連絡帳で休み中に感染した旨をお知らせください。 


