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本校では、本年度の重点に「自分の健康を自分

で守る」を掲げています。その一環として、特に
11 月はマラソン月間と位置づけて、一層の体力
作りを目指してマラソンに取り組んでいきま

す。そして“自己の記録の向上をめざして、自分を励まし、最後まで頑張り通すこと”をねらいとし
て、下記のように全校マラソン大会を行います。 
１ 日 時  11月 20日（水） 雨天延期：予備日 21日（木） 
２ 日 程 
 (1) 朝の学活  8:20～  各教室 ※8:30 ボランティアの方は河川敷に集合・打合せ 
 (2) 開会式   8:45   河川敷サッカーグランド 
 (3) スタート  8:50頃～ 5･6年、1･2年、3･4年の順にスタート 
 (4) 閉会式    9:20～  河川敷サッカーグランド  
３ コース図 
 ◎昨年度と同じコースを走ります。 
 ◎連学年ごと、走行距離が異なります（低学年 1.5km 中   
学年 1.8km 高学年 2.3km）。そのため、折り返し地点   な
どが連学年によって異なります。 
 ※３・４年生は紅白帽子の色を紅にして走ります。 
４ その他 
 (1) 駐車場所について 

①校庭および河川敷駐車場をご利用ください。但し、雨等の影
響で校庭の状態がよくない場合、校庭は駐車禁止とさせて
いただきます。昨年度、マラソンコース近くの私有地に駐車
をされた方がおり、所有者の方が大変お困りになっていま
した。校庭・河川敷駐車場以外への駐車は絶対にしないよ
う、お願いいたします。 

②児童の安全確保のため、マラソンコースへの車の乗り入れ
はご遠慮ください。 

③弁財天橋周辺、スポーツ公園駐車場に駐める場合はマラソ
ンコースが確保できるように、端に寄せたり枠内に駐車したりしていただき、8:30までに駐車を完了し
てください。また、大会終了までは車を動かさないようにしてください。ご協力をお願いします。 

 (2)試走およびマラソン大会当日が天候等により中止や延期になる場合には、tetoru（テトル）にてご連絡し

ます。 

■マラソン大会ボランティアを募集します■ 
 今年度も、マラソンコースの試走（11 月 13 日）とマラソン大会当日（延期の場合は予備日）のボ
ランティアをお願いしたいと考えています。両方でも、どちらか一方でも、ご都合がつくようでした
ら是非ご協力をお願いします。お願いしたい係と仕事内容は下記のとおりです。当日の朝，河川敷グ
ランドに８：３０にお集まりいただき打ち合わせをさせていただきます。（所要時間 8:30-9:30） 
  ①安全確保・誘導係 … コース上の各地点（例えば道路横断箇所など）に立って、安全                       
確保・誘導をする。 
  ②順位カード配布係 … ゴール地点で職員が着順をコールするので、ゴールしてきた子                       
どもたちに順位カードを渡す。 
  ③整列補助係    … 順位カードを受け取った子どもたちを、整列場所に誘導整列さ                      
せる。 

切り取り 

マラソン大会ボランティア参加票 
 
児童の学年・氏名（   ）年 氏名（         ）来られる方（         ） 

お手伝いいただける日に〇をつけてください。 

      １１月１３日（試走）    ２０日（本番）    ２１日（予備日） 

                        １１月７日までに、担任までご提出ください。  


