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新緑の中で
心も芽吹く 
三日間！ 

 

 
 
 
 

 

3 年生の奈良・京都への修学旅行が無事終了しました。今年のテーマ「温故知新」、以前学んだことや、

昔の事柄を今また調べ直したり考え直したりして、新たに新しい道理や知識を探り当てることを目的とした

３日間だったようです。 

上記写真は、奈良東大寺の大仏殿です、３年生の目にはどう映ったのでしょうか・・・。 

 （左写真：富永先生撮影 右写真：堀込先生作成） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

○ ２泊３日の修学旅行に行きました。人生初の奈良・京都を思いっきり楽しんでくることができ

ました。雨が心配されたけれど、特に問題もなくいくらか涼しい感じでした。2 日目は時間ギリ

ギリになってしまったけど、予定より多くの寺を見て回れました。すべての食事が豪華で、たく

さん食べました。宿での出来事も面白いことばかりでした。ここには書ききれないほど本当に

色々なことがあったので、これからまとめていきたいです。 

○ ３日間でたくさんの場所に行ったり、色々なものを食べたりして、とても楽しかったです。一番

印象に残っているのは清水寺です。曇りだったので、舞台からの眺めは少し悪かったですが、

思ったよりも高く面白かったです。お土産もたくさん買うことができました。バスからの景色や

カラオケなどで移動中も退屈することはなかったのでよかったです。時間があったら、また京

都に行ってみたいと思います。 

○ 修学旅行を終えて言いたいのは、「ありがとう」です。正直行っている間はそんなに思いませ

んでした。でも、帰ってきたら迎えに来てくれた親、最後まで一緒にいた先生など、たくさんの

支えがあってこそ、こんなに楽しい思い出ができたんだと実感しました。実は私たち、最初で最

後の宿泊学習でした。だから、1 年生、2 年生に伝えたいのは、「このクラスで良かった、また

みんなで行きたいと思えるように、みんなで努力すること」です。本当に楽しかった！！ご協力

下さった皆様、ありがとうございました！！ 

學び舎に魂合わせ 

 

  令和６年５月 22 日（水） 
    第２号（１学期） 
    伊那市立東部中学校  

作成 松坂 真吾 

修学旅行、3年生の感想（学級通信より抜粋） 



職場体験へ向けて 
モチベーションアップ講座（２年） 

2年生は、伊那市が行っている「キャリアフェス」に参加している大人の皆さん９名をお招きし、職場体験

に向けてワクワクすることを目的にモチベーションアップ講座が行われました。9名の皆さんがブースをつ

くり、車座になってお話を拝聴する形式で行われました。

社会人として「大切にしてほしいこと」を一緒に考えてい

ただきました。 

数名の2年生に話を聞いてみると、 

「挨拶、返事、うなずき、を大切にしたい」 

「将来の仕事が決まってないので、この職場体験でそれ

を決めるヒントを探してきたい」 

「大人って色々考えて働いているんだなぁ～」 

という感想が寄せられました。充実した職場体験学習に

なりそうですね。 

 
高遠宿泊学習  
結団式・行動訓練                

（１年）  
1年生は、高遠宿泊学習に向けて結団式が行われました。

入学して間もない1年生がこの時期に宿泊行事が行われる

目的は、 

①仲間の良いところをたくさん知ること 

②集団で生活するために大切なこと 

を確認することの2つがあるように思います。カレー作り、キャンプファイヤー、クラスマッチを通して、友情と

団結を深めてもらえれば幸いです。行動訓練では、校歌、応援歌も練習したようです。「高遠宿泊学習で一

番楽しみなのは？」と聞いてみると、多くの生徒が「キャンプファイヤー」と教えてくれました。天気に恵まれ

キャンプファイヤーたくさん楽しめるといいですね。 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                          

５月～６月の主な予定 
＜5月＞ 
 ２３日（木）・24日（金）  

 高遠宿泊学習（1年） 
 職場体験学習（２年） 
 進路講話（３年） 

 ３１日（金）運動系壮行会 
＜6月＞ 
 １日（土）南信中学総体（陸上） 
３日（月）～ 教育実習 
３日（月）～７日（金） 部活動参観＜１５：３０～１７：３０＞ 

８日（土）～南信中学総体（球技・武道など） 
１０日（月）～読書週間 
２４日（月）計画休業 

＃ 1710 その弐 

 １枚目の東大寺大仏殿の写真は、富

永先生が即日クラウドで共有してく

れ、それを堀込先生が会議室の黒板に

チョークで描いてくれました。また、表

題のフレーズは、北原康弘先生が考え

てくれました。 

 翌日それを見た３年生、「なんかすご

くうれしい！！」 

 帰ってくる場所がある、それを待っ

ている人がいる、幸せなことですね。 


