
伊那市立東部中学校
学びの改革パイオニア校
「認知や発達の特性を活かした授業改善」

伊那市立東部中学校では、
昨年より長野県教育委員会が
指定する「学びの改革パイオニ
ア校」として、生徒の認知や発
達の特性をアセスメントにより
見える化し、個別最適な学びと
協働的な学びの一体的な充実
を意識した授業の改善に挑戦し
ています。
今年の１学期は、「自分を知
る」為の自分学に取り組んでお
り、その一部を公開します。

＜裏面へ＞

公開 Coming soon!!

6月21日<Fri>PM



伊那市立東部中学校 担当：塚越さやか Tel：0265-72-6128

具体的にはSPACE-Q
（スペースQ）というアセ
スメントツールで自分の
特徴を分析した生徒が
フィードバックシートの読
み取り方を学び、自分や
友達の「個性」に気づい
たり、当てはまるエピソー
ドを想起したりします。
また、友達のフィードバッ
クシートを見て、当てはま
るエピソードを共有する授
業を公開します。
＜ SPACE-Q 資料＞
https://note.com/space_japan/n/n6
59e27fa8daf

★★公開する授業のイメージ★★ ※途中参加、途中退校OKです
・５校時(14:00～14:50)
アセスメントツールを使って３年生が各学級（７学級）で担任と学ぶ授業

・６校時(15:00～15:50)
アセスメントツールを使って２年生が体育館で外部講師と担任とで学ぶ授業

＜これまでの授業の様子＞
動画
https://www.youtube.com/watch?v
=1aFnkZGcbTI

＜申込＞ 〆切：6月18日（火）
20名を超えた場合、学校近隣の駐車場をご
案内させて頂きます
URL:https://forms.gle/YoRoWDAg2
FgiwuCSA

生徒の感想より
・SPACE-Qをやりました。たくさんの質問
がありました。自分にあう考え方や教科、や
り方をこの質問を通して知ることができまし
た。一人一人違っていて、結果が目に見える
ところがいいなと思いました。このSPACE-
Qで出た結果をもとに自分に合った学習を
考えていきたいです。

・今日は、SPACE-Q
というアンケート！？に
答えました。結果を見
るとグラフのような形
が小さく心配になりま
したが、学力ではない
ことを知り、安心しまし
た。これからこれを参
考に自分に合った学
び方を考えていきたい
です。

https://note.com/space_japan/n/n659e27fa8daf
https://www.youtube.com/watch?v=1aFnkZGcbTI
https://forms.gle/YoRoWDAg2FgiwuCSA

