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1 学期終了！ 様々な行事を行うことができました!! 

1 年宿泊体験学習  

5 月２５，２６日に 1年の恒例行事、高遠宿泊体験学習が予定通り

行われました。泊りで行われるのは 4 年ぶりでした。天候にも恵ま

れ、ウォークラリーや飯盒炊爨、キャンプファイヤーなど大いに楽し

み、級友とのつながりをさらに深めることができました。 

 

２年職場体験学習 

1 年生の宿泊体験学習と同じ日に、2 学年は職場体験学習を行いま

した。初めての場所での 2 日間、大変緊張して臨んだ生徒も多かった

ようです。どの職場の方も中学生のためにていねいな説明や準備をし

ていただき、当日もたくさんの配慮をしていただきました。実際に働

くことを経験し、仕事の大変さを感じながらも、やりがいや楽しさを

知ることができました。 

３年総合学習  

3 年生の総合的な学習の時間では、伊那市の課題を解決するため

の方法や対策を考え、自分たちができそうなことに取り組んでいく

ために、クラスごとテーマを設定し取り組んでいます。環境問題や伊

那まつりなどの行事、産業に関することなど、話し合いをしながら学

習を深めています。 

10・11 組キャンプ 

7 月 4 日に日帰りで１０・11 組のキャンプが行われました。飯盒炊爨

では、任された仕事をてきぱきとこなし、みんなで協力しておいしいカ

レーをつくることができました。指導員の方から「最高に良い取り組み

だった」とほめていただきました。そのあとのレクリエーションでもチ

ームワークがすばらしく、普段の学校生活のがんばりが十分に発揮され

た一日となりました。 

 

皆の協力で…  

全校から集めたベルマークを購買委員会が整理し、ベルマーク財団に

送ったところ、ベルマークキャンペーンにおいて、『小学校以外の団体

の部 全国第 1位』となり、表彰していただきました。 

今回までの預金で図書館に多くの本を入れることができました。この

購入金額の１０％が寄付となり様々な学校の教育活動に使われていく

そうです。私たちのためだけでなく、他の人たちのためにもなる活動の

一つとして、これからも取り組んでいきたいと考えています。 

 

生徒たちがそれぞれにがんばった 1 学期でした。保護者の皆様には学校の様々な活動へのご理解・ご協

力をいただき、誠にありがとうございました。明日から夏休みになります。ぜひ家族で夏休みの過ごし方を

話し合っていただき、時間をどう使うか考えながら有意義な休みになるようご支援よろしくお願いします。 

學び舎に魂合わせ 
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友だち登録してください。 

https://line.ee/EjAKtzN 

 

 

健闘！ 県中学校総合体育大会(県大会) 
＜大会結果＞ （7月 21 日まで） 

＊女子バレーボール＊ 東部○ ２-０ ▲夢王 

  東部▲ ０-２ ○上田第五 

           【ベスト 8 ベストマナー賞受賞】 

＊野球＊  東部〇 ９-０ ▲丸子北クラブ  東部〇 ６-１ ▲開成 

      準決勝 東部〇 ３-０ ▲更北 

  決勝  東部○ ３-２ ▲松本国際  【優勝 北信越大会へ】 

＊ソフトボール＊ 東部▲ ２-１８ ○裾花 惜しくも敗退  

＊男子ソフトテニス＊ 団体戦 東部○ 2-1 ▲丸子北 東部 2-1 墨坂 東部 1-2 臼田  【ベスト 8】 

   個人戦 惜しくも敗退 

＊卓球＊  個人戦、団体女子 惜しくも敗退                 

＊剣道＊  個人戦  惜しくも敗退   

＊バドミントン＊ 男子団体、女子団体 惜しくも敗退 

         男子シングルス 有賀 【ベスト８】 

         女子ダブルス 山浦・佐藤 【ベスト 8】 

＊体操競技＊  個人の部 小林 ８位 

 

文科系の部活動もがんばっています！！ 

＊囲碁将棋＊ 第 19回小中学校将棋団体戦長野県大会 中学生の部 準優勝 

 

お知らせ  

夏季休業中のけがや事故、新型コロナウィルス感染に係る状況等、緊急時は以下のように連絡を 

お願いします。    

◇平日の 8：15～16：45 は 東部中学校 電話 0265-72-6128 

◇平日の時間外，休日・祝日，閉庁日（８/1２～1６）は 

  オクレンジャー緊急連絡フォーム（８：００～１７：００）または 

 伊那市役所受付 電話 0265-78-4111 （学校職員へ連絡が回ります。連絡先をお伝えください。） 

 

 

悩み事や不安、困難なことは遠慮なく相談してください。 

◇ 24 時間子供 SOS ダイヤル  0120- 0-78310 

◇ LINE 相談窓口「ひとりで悩まないで＠長野」 

【ピア・デイ（大学生等があなたの悩みをお聴きします）】  

毎週水曜日 18:00～20:00  

【日曜日相談】 毎週日曜日 18:00～21:00 

 

先日、PTA 子育て委員会が開かれ、令和 7 年度入学生から男女共用の新制服へ移行す 

る方向で話が進められています。今後、価格やデザイン等について３社からのプレゼンテ

ーションを受けたり、移行期にあたる生徒・児童の皆さんの意識調査を行ったりしていく

予定です。 


