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6 月の中旬から下旬にかけて南信大会が行われました。東部中 3 年生を中心に、随所で素晴らしい姿が

見られました。保護者の皆さまには、観制限にご協力いただいたり、子どもたちの体調管理や会場までの送

迎等、多くの面で応援いただいたりしましたこと大変感謝しております。ありがとうございました。 

 

＜大会結果＞ 

＊軟式野球＊  

東部 ○ ５－４ ▲ 赤穂              

       東部 ○ ５－０ ▲ 阿智 

       東部 ○ ５－３ ▲ 高森 

       準決勝 東部 ○ ３－１ ▲ 伊那 

       決勝  東部 ○ ６－２ ▲ 下諏訪 

            【優勝で県大会へ】 

＊男子バスケットボール＊  

決勝トーナメント 東部 ○ ５０－４７ ▲ 旭丘  

          東部 ○ ５６－５２ ▲ 鼎  

 準決勝    東部 ▲ ４１－５９ ○ 赤穂   

 ３位決定戦  東部 ○ ５３－５１ ▲ 下諏訪 

            【３位で県大会へ】 

＊女子バスケットボール＊  

決勝トーナメント 東部 ○ ７８－２７ ▲ 西箕輪 

   東部 ▲ ４０－４６ ○ 駒ケ根東 【惜しくも敗退】 

＊男子バレーボール＊  

２次ラウンド   東部 ○ ２－０ ▲ 旭ヶ丘 

  東部 ▲ １－２ ○ 赤穂   【惜しくも敗退】 

中学校総合体育大会南信大会が行われました！ 

学び舎に魂合わせ                          

 令和４年７月１日（金） 
 第３号（１学期） 
 伊那市立東部中学校  

作成 橋倉美奈子 

東部中大健闘！   



＊女子バレーボール＊ 
2次ラウンド  東部 ▲ ０－２ ○ 諏訪西・岡谷西部 

【惜しくも敗退】 
＊サッカー＊  

東部 ○ ４－０ ▲ 茅野東部・長峰 
東部 ○ １１－１ ▲ 岡谷西部 

   東部 ○ １－０ ▲ 緑ヶ丘 
東部 ▲ ０－４ ○ 松川  

                 【惜しくも敗退】 
＊卓球＊    
上伊那会場  女子団体 ２勝３敗 4位 【惜しくも敗退】 

        男子団体 3勝 2敗 3位 【本選進出】 
   本選   男子個人 中村 3位 【県大会へ】 
        女子個人 橋爪 ベスト１６ 【県大会へ】 
        男子団体 2敗 【惜しくも敗退】 
＊ソフトボール＊ 

 東部 ○ １４－５ ▲ 旭ヶ丘  
 東部 ▲ ７－１３ ○ 高陵 

         東部 ○ １７－１４ ▲ 旭丘 【3位で県大会へ】 
＊男子ソフトテニス＊ 

2次ラウンド 団体戦      東部 ○ ２－１ ▲ 泰阜 
準々決勝 東部 ▲ ０－２ ○緑ヶ丘  【惜しくも敗退】 

       個人戦  井上・池上 ベスト16 【県大会へ】 
＊女子ソフトテニス＊  

1次ラウンド 団体戦 グループ3位 【惜しくも２次出場ならず】         
2 次ラウンド 個人戦 【惜しくも２回戦敗退】 

＊剣道＊      
  団体戦  女子 優勝 【県大会へ】 

         個人戦  女子 田中 ベスト８   
伊藤 ベスト８ 【以上県大会へ】 

＊陸上競技＊ 
  共通走高跳 伊藤 7位 

共通８００ｍ 福澤 優勝   
共通４００ｍ 中山 ５位 

  1年走幅跳  橋爪 ８位   
混成四種競技 成沢 ７位、 原 ８位 
共通１００ｍH 宮下 ４位 
1年走幅跳 樋口 ６位 
1，2年４×１００ｍ 下島、酒井、小林、樋口 8位 

                                   【以上県大会へ】 
＊水泳＊   

  50m自由形 100m自由形 馬場 【県大会へ】   
          男子 4×１００ｍフリーリレー 馬場、後藤、北原、加藤、藤澤、三島 ７位 
＊バドミントン＊ 

 男子団体 ３位 女子団体３位 【県大会へ】 
         男子ダブルス  有賀・小池 優勝  
         女子ダブルス  松澤・鈴木 ２位  

海野・高木 ３位   
春日・三澤 7位  

         男子シングル  今村 5位、 井口 6位 【以上県大会へ】 
＊柔道＊     

女子団体 ２位 【県大会へ】 
         男子個人 大西 優勝 

女子個人 加藤 3位   
百瀬 ３位  【以上県大会へ】 

 
 
  7 月２日から県大会が始まり、7月3日には新体操中南信大会が行われます。 

引き続き、応援をよろしくお願いします。   


