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1 学期終業式 ～校長先生のお話から～ 

 

 

 

 

生徒たちがそれぞれにがんばった 1 学期でした。保護者の皆様には学校の様々な活動へのご理解・ご協

力をいただき、誠にありがとうございました。明日から夏休みになります。ぜひ家族で夏休みの過ごし方を

話し合っていただき、時間をどう使うか考えながら有意義な休みになるようご支援よろしくお願いします。 

・今までにない感染拡大の状況で夏季休業に入ります。自分で、家族で、チームで、できる対策を徹底し

ながら生活を送って欲しい。 

・様々な理由で欠席から再び学校生活を始めるとき、温かく、いつも通りに迎えてくれた東部中生徒。登

校時に水路に詰まった草を除いている人の手助けをした 3 人の男子生徒。信号機のない横断歩道で止まっ

た車に２台目まで頭を下げていた生徒。東部中の温かさと、柔らかさと、自立の心の育ちに感心。自慢で

きる、いい中学校、素敵な中学生です。 

・4 月の始業式に、この不透明な時代を過ごすにあたり、今日という一日、今という時間を、大切にする

こと、一生懸命やることが、私たちが知恵や判断力を育む営みだと思っていると話しました。 

コロナで中止になることが続き、また計画しても…、もういいや…という雰囲気を吹き飛ばしてくれた皆

さん。成長するために努力する、諦めずに挑戦する、その姿が本物だと気づいた友だちや先生方は、きっ

と、あなたを応援してくれると思います。 

・明日から夏季休業。29日間あります。「２０２２夏 私は蟻になる」 

この 1回しかない中 1、中 2、中 3の夏、こつこつと。 

・自分のこと、友達のこと、周りの大人のこと、困った、どうしようと思ったら、お家の方や学校に相談、

助けを求めてください。学校は休みでも、先生方は皆さんの悩みや心配にいつでも答える体制でいます。 

学び舎に魂合わせ                          

 令和４年７月２６日（火） 
 第４号（１学期） 
 伊那市立東部中学校  

作成 橋倉美奈子 

登山行動訓練（2 学年） 

生徒総会（5 月） 

話合い・発表 

参観日（7 月） 



 

 

 

＜大会結果＞ 

＊男子バスケットボール＊ 東部▲ ６５－７１ ○佐久東 

      惜しくも敗退 

＊野球＊  東部〇 ５－０ ▲長野北部  

 東部〇 ８－０ ▲上田第一 

      準決勝 東部〇 ４－３ ▲櫻ヶ丘   

決勝  東部○ ９－２ ▲佐久長聖  

 【優勝 北信越大会へ】 

＊ソフトボール＊ 東部▲ １－１６ ○高社中 

 惜しくも敗退  

＊男子ソフトテニス＊ 個人戦  惜しくも敗退 

＊剣道＊   女子団体戦、個人戦  惜しくも敗退   

＊陸上競技＊ 共通８００ｍ 福澤 ７位 

＊水泳＊  馬場 ５０m 自由形 １００m 自由形 惜しくも敗退 

＊バドミントン＊ 男子シングルス、女子ダブルス、男子団体、女子団体 

 惜しくも敗退 

男子ダブルス 有賀・小池  【準優勝 北信越大会へ】 

＊柔道＊    女子団体戦、男女個人戦  ともに惜しくも敗退 

＊体操競技＊  小林 ６位 あと０．１点で北信越大会出場ならず 

 

北信越大会に出場する生徒のみなさん、おめでとうございます。さらなる健闘を期待しています。 

（北信越大会は 8 月３日～5 日、長野県で行われます） 

 

 

 

＊吹奏楽＊ 吹奏楽コンクール 南信 A 地区大会(7/24)  金賞 

      吹奏楽コンクール 県大会 A 編成(8/3,4) 出場 

＊合唱＊  NHK 合唱コンクール南信 B ブロック大会(7/28)  

      NHK 合唱コンクール長野県大会(8/9) 

 

お知らせ  

 

 

 

 

   

 

 

 

 

県中学校総合体育大会(県大会)が行われました！ 

文科系の部活動もがんばっています！！ 

夏季休業中のけがや事故、新型コロナウィルス感染に係る状況等、緊急時は以下のように連絡をお願いしま

す。    

◇平日の 8：15～16：45 は 東部中学校 電話 0265-72-6128 

◇平日の時間外，休日・祝日，閉庁日（８/1２～1６）は 

 伊那市役所受付 電話 0265-78-4111 （学校職員へ連絡が回ります。連絡先をお伝えください。） 

悩み事や不安、困難なことは遠慮なく相談してください。 

◇ 24 時間子供 SOS ダイヤル  0120- 0-78310 

◇ LINE 相談窓口「ひとりで悩まないで＠長野」 

https://www.pref.nagano.lg.jp/kyoiku/kokoro/happyou/220629press.html 


