
 

PASSEIO DA MATÉRIA DE VIDA 

 
 

1. OBJETIVO 

 

(1) Adquirir o interesse pelo estudo da matéria de 

vida, visitando o museu de insetos e de artes, bem 

como experimentar em interagir com a natureza 

do outono. 

 
(2) Adquirir atitudes em utilizar com segurança e 

obediência às normas pelo conhecimento do 
sistema das instituições públicas, usando o 
transporte público, trem e outros.  

 
(3) Ter a oportunidade em aprender sobre a natureza 

social e pública, através do comportamento em 
grupo. 

 
 

2. DATA 

17/10 (3ª.feira) 

*Caso chova, será transferido para o dia 24/10 

(3ª.feira). 

 

 

3. LOCAL 

Parque Esportivo KOUJINYAMA 

(Museu Mundial de Insetos / Museu de Artes de Tatsuno) 

 

 

4. PROGRAMAÇÃO 

    Chegar na escola até 7:50hs, ir ao sanitário e reunir-se 

no campo escolar, em frente as salas de aula. 

8:05  - Reunião de partida 

8:20  – Partida da escola 

< À pé > 

8:54  – Partida da estação de trem INA-SHI 

9:22  – Chegada na estação de trem INA SHIN-MACHI 

< À pé > 

10:15 a 13:00 – Parque esportivo de KOUJINYAMA 

(Atividades por classe, almoço com todas as classes) 

< À pé > 

13:51 – Partida da estação de trem INA SHIN-MACHI 

14:17 – Chegada na estação de trem INA-SHI 

< À pé > 

14:50 – Chegada na escola (Reunião de despedida) 

 ２学年
がくねん

保護者
ほ ご し ゃ

様
さま

                                  

伊那
い な

東
ひがし

小学
しょうがっ

校長
こうちょう

 田中
たなか

 智之
ともゆき

 

 

生活科
せいかつか

遠足
えんそく

実施
じっし

計画
けいかく

 

 

 
１． 目

め

 的
まと

 

 

（１） 昆虫館
こんちゅうかん

や美術館
びじゅつかん

を見学
けんがく

したり、秋
あき

の自然
しぜん

と

触れ合う
ふ  あ  

体験
たいけん

をしたりして、生活科
せいかつか

学習
がくしゅう

におけ

る興味
きょうみ

関心
かんしん

をもつ。 

 

（２） 公共
こうきょう

の乗り物
の  も の

や駅
えき

などを利用
りよう

しながら、公共
こうきょう

機関
きかん

の仕組み
し く  

を知る
し  

とともに、マナー
ま な ー

を守り
ま も  

、

安全
あんぜん

に利用
りよう

する態度
たいど

を身
み

につける。 

 

（３） 集団
しゅうだん

行動
こうどう

をすることで、社会性
しゃかいせい

や公共性
こうきょうせい

を

学ぶ
まな  

機会
きかい

とする。 

 

 

２． 期
き

 日
ひ

      

１０月
がつ

１７日
   に ち

（火
か

）  

雨天
うてん

延期
えんき

 予備
よ び

日
ひ

１０月
  が つ

２４日
  に ち

（火
か

）  

 

 

３． 目的地
もくてきち

  荒神山
こうじんやま

スポーツ
す ぽ ー つ

公園
こうえん

   

（世界
せかい

昆虫館
こんちゅうかん

  辰野
たつの

美術館
びじゅつかん

） 

 

 

４． 日
にち

 程
ほど

  

７：５０までに登校
とうこう

し、トイレ
と い れ

をすませて校庭
こうてい

（教室
きょうしつ

東
ひがし

）に集合
しゅうごう

する。 

 

【行き
ゆ き

】  

出発
しゅっぱつ

の会
かい

８：０５ 学校発
がっこうはつ

８：２０ …… 徒歩
と ほ

 

…… 伊那市駅
い な し え き

８：５４発
     は つ

 ----- 電車
でんしゃ

 ----- 伊那
い な

新町駅
しんまちえき

９：２２着
    ち ゃ く

 … …  徒歩
と ほ

 … …  荒神山
こうじんやま

スポーツ
す ぽ ー つ

公園
こうえん

 （クラス
く ら す

ごとで行動
こうどう

し、全体
ぜんたい

で昼 食
ちゅうしょく

） 

１０：１５ ～ １３：００…… 徒歩
と ほ

 …… 伊那
い な

新町駅
しんまちえき

 １３：５１発 -----電車
でんしゃ

 -----  伊那市駅
い な し え き

着
ちゃく

１４：１７ …… 徒歩
と ほ

 …… 学校
がっこう

着
ちゃく

１４：５０  

終わり
お   

の会
かい

 

 

A V I S O 

 
2023.9.29 

Ina Higashi Shougakkou 
2ª.SÉRIE 



 

< PARQUE ESPORTIVO DE KOUJINYAMA > 

① Reunião inicial 

② Visitar o Museu Mundial de Insetos / Visitar o Museu 

de Artes de Tatsuno / Brincar no playground, 

revezando-se por classe 

③ Almoço  12:25 às 12:55 hs (Alugaremos o ginásio 

esportivo, se o tempo estiver chuvoso) 

④ Reunião de término 

 

 

5. PARTICIPANTES 

Classe KIKU : 38 crianças 

Classe RAN: 37 crianças 

Classe SUMIRE: 37 crianças 

TOTAL > 112 crianças 

 

  Professores acompanhantes: Kendi Nakajima, 

Tomoya  Kobayashi,  Miwa  Karasawa, 

Mitiko Gotou, Haruka Shitagou, Yuki Sakai 

 

 

6. VESTUÁRIO 

 

Roupa de fácil movimentação (adequado ao clima 
do dia) 
Tênis 
Boné vermelho e branco (da escola) 

 

 

7. OBJETOS PARA LEVAR 

＊Colocar todos os objetos na mochila. 

＊Escrever o nome em todos os pertences. 

 

 Mochila de passeio 
 OBENTOU 
 Toalha umedecida para limpar as mãos 
 Garrafa térmica (com água ou chá sem 

açúcar) 
 Esteira de pic-nic individual 
 Lenço 
 Lenço de papel 
 Toalha de rosto 
 2 sacolas de supermercado (para colocar o lixo 

e os objetos do outono recolhidos) 
 Capa de chuva ou guarda-chuva dobrável 
 Máscara (para ser usado dentro do trem) 

 

 

8. DESPESAS 

O ingresso do Museu de Insetos (200 ienes) e a tarifa de 

trem serão debitadas das despesas de classe. (A entrada 

no Museu de Artes de Tatsuno será gratuíto) 

 

 

 

【荒神山
こうじんやま

スポーツ
す ぽ ー つ

公園
こうえん

】  

② はじめの会
かい

  

②クラス
く ら す

ごとに交代
こうたい

して、世界
せかい

昆虫館
こんちゅうかん

見学
けんがく

・辰野
たつの

美術館
びじゅつかん

見学
けんがく

・遊具
ゆうぐ

遊び
あそ  

を行う。 

③ 昼 食
ちゅうしょく

  １２：２５～１２：５５  

（雨天
うてん

時
じ

は、体育館
たいいくかん

をお借り
 か  

する）  

④おわりの会
かい

 

 

 

５． 参加
さんか

児童数
じどうすう

・引率
いんそつ

職員
しょくいん

 

 

  児童
じどう

  菊組
きくぐみ

 ３８名
  め い

     

蘭組
らんぐみ

 ３７名
  め い

    

菫組
すみれぐみ

 ３７名
  め い

  計
けい

 １１２名
   め い

 

 

職員
しょくいん

 中島
なかじま

健児
けんじ

  小林
こばやし

智
とも

哉
や

   唐澤
からさわ

美和
み わ

 

  五嶋
ごとう

道子
みちこ

  下郷
したごう

はるか  酒井
さかい

由紀
ゆ き

 

 

 

６． 服
ふく

 装
そう

  

動きやすい
う ご     

服装
ふくそう

（気温
きおん

によって調節
ちょうせつ

できるように）  

運動
うんどう

靴
ぐつ

    

赤
あか

白
しろ

帽子
ぼうし

 

 

 

７． 持ち物
も  も の

 ＊持ち物
も  も の

すべてをリュックサック
り ゅ っ く さ っ く

に

入れる
い   

。 すべてに記名
きめい

をしましょう。 

 

□リュックサック
り ゅ っ く さ っ く

  

□昼 食
ちゅうしょく

・おしぼり   

□レジャーシート
れ じ ゃ ー し ー と

   

□水筒
すいとう

（お茶
 ち ゃ

、水
みず

）  

□ハンカチ
は ん か ち

   

□ティッシユ
て ぃ っ し ゆ

   

□タオル
た お る

    

□ビニール
び に ー る

袋
ぶくろ

２枚
 ま い

（ゴミ用
ご み よ う

・秋
あき

さがし用
   よ う

） 

□雨具
あまぐ

（カッパ
か っ ぱ

、または折りたたみ傘
お     か さ

） 

□マスク
ま す く

（電車
でんしゃ

の中用
なかよう

） 

   

 

 

 

８．費用
ひよう

   

昆虫
こんちゅう

館入館料
かんにゅうかんりょう

（２００円
   え ん

）と電車
でんしゃ

の団体
だんたい

切符代
きっぷだい

 

は、学年費
がくねんひ

より支払います
し は ら    

。（辰野
たつの

美術館
びじゅつかん

は無料
むりょう

） 
             

   

 

 



 

9. OUTROS 

 

 Implementaremos minuciosamente a 

prevenção da infecção pelo Coronavírus 

(lavagem das mãos, desinfecção das mãos, 

não uso da máquina de venda de bilhetes do 

trem, orientações do modo de se proceder 

dentro do trem e outros). 

 

 Caso não possa comparecer no dia por algum 

motivo inesperado, solicitamos que 

comunique o professor responsável (na 

escola) até às 7:40 hs. 

 

 No caso de prorrogação, comunicaremos 

pelo Ocrenger na tarde da véspera do dia. 

Não haverá refeição escolar no dia, portanto 

traga a marmita (OBENTOU) / garrafa 

térmica. 
 

 No caso de ser realizado no dia 17/10, no dia 

24/10 haverá almoço. 
 

 

 

 

9. その他
た

 

 

○コロナウイルス
こ ろ な う い る す

感染
かんせん

予防
よぼう

（手洗い
て あ ら い

・手指
てゆび

消毒
しょうどく

・

券売機
けんばいき

を使わない
つ か    

・電車
でんしゃ

の中
なか

での過ごし方
す   か た

の指導
しどう

）

を徹底
てってい

して行います
おこな    

。 

 

○急
きゅう

に参加
さんか

できなくなった場合
ばあい

は、７：４０までに、

担任
たんにん

（学校
がっこう

）まで連絡
れんらく

をお願い
 ね が  

します。 

 

○延期
えんき

の場合
ばあい

は、前日
ぜんじつ

夕方
ゆうがた

までにオクレンジャー
お く れ ん じ ゃ ー

で

連絡
れんらく

します。通常
つうじょう

授業
じゅぎょう

になりますが、給 食
きゅうしょく

が

ありませんので、お弁当
 べんとう

・水筒
すいとう

を忘れず
わ す   

にご用意
ようい

く

ださい。 

 

〇１０月
    が つ

１７日
  に ち

に実施
じっし

できた場合
ばあい

は、予備
よ び

日
び

の

１０月
  が つ

２４日
  に ち

は給 食
きゅうしょく

が出ます
で   

。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

LEMBRE-SE: 

・. No caso de faltar na escola, telefonar sem falta, 

dizendo ｢KYOU WA GAKKOU WO YASUMIMASU｣ 

 

. Não entrar ou estacionar o carro na rua em frente da 

entrada infantil, no momento de trazer ou buscar a 

criança. É perigoso, pois há muitas crianças nesta rua. 

Solicitamos que estacione o carro no estacionamento de 

visitantes. 

 

ESCOLA INA HIGASHI  0265-72-2007 

 

お願
ねが

いします 
     

・学校
がっこう

を休む
や す  

ときには、電話
でんわ

でもよいので、必ず
かならず

学校
がっこう

に「今日
きょう

は学校
がっこう

を休みます
や す    

」の連絡
れんらく

をください。 

 

・送り迎え
お く  む か  

の車
くるま

は、児童
じどう

玄関
げんかん

の前
まえ

の道路
どうろ

に絶対
ぜったい

に

入らないで
は い     

ください。道路
どうろ

には子ども
こ   

がたくさんいる

ので危険
きけん

です。車
くるま

は来賓
らいひん

玄関
げんかん

の方に止めてください。   

 

（伊那東小学校０２６５－７２－２００７） 

伊那
い な

市立
しりつ

伊那東
いなひがし

小学校
しょうがっこう

２学年
がくねん

 

                           

担当
たんとう

 中島
なかじま

 健児
けんじ

（２学年
がくねん

主任
しゅにん

） 

                           

℡ (0265)72-2007 
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