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Diretor da Escola INA HIGASHI SHOUGAKKOU: Tomuyuki Tanaka
Encarregado do Clube de Atletismo
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PARTICIPACAO NO 40°.CAMPEONATO DE ATLETISMO
DO ENSINO FUNDAMENTAL BASICO DA REGIAO DE KAMI INA
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Agradecemos a cooperacdo e compreensdo para os treinos do Clube de Atletismo.
Comunicamos que participaremos no campeonato acima mencionado. Solicitamos a
sua torcida e cooperacdo no transporte da crianca no dia, para que a mesma possa

dar o seu melhor desempenho no campeonato.
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LOCAL: Estadio de Atletismo de INA - INA-SHI, INA 5840

3 H£AK/ AANT—TNANBEEINREBMLEL E7,

HORARIO: Comunicaremos assim que a programacdo for divulgada.
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PROGRAMACAO: Comunicaremos assim que a programacdo for divulgada.
Caso haja problemas de participacdo no dia, favor comunicar o
professor Nobutou através do celular (090-1703-1849).
A saida sera apdés o término do evento no proéoprio local. Solici-



tamos que o pail ou responsavel comunique o professor responsa-
vel na tenda ao chegar e buscar a crianca, por motivo de segura
nga. Solicitamos a sua compreensdo a respeito.
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PROFESSORES RESPONSAVEIS: Hiroki Nobutou, Kazunari Hosoda, Kunihiko Nakano,
Tomoya Kobayashi
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PARTICIPANTES:

25 criancas
(62. série > 7 criancas, 5%. série > 13 criancas, 4%.série > 5 criancas)
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Sera recolhido 700 ienes por crianca (incluindo—se a taxa de seguro de

acidentes / colete de corrida).

Favor colocar o dinheiro num envelope usado com o nome completo devidamente

escrito e entrega—lo na manha do dia ao responsavel do Clube de Atletismo



(Nobutou).
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Camiseta de manga curta, shorts esportivo (roupa usada na gincana), camiseta

de manga longa, calca de agasalho esportivo, boné.

*Sol

icitamos que levem roupas de trocas e outros, conforme o tempo ou

necessidade.
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Almo
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co (caso for necessario), garrafa térmica (podendo ser bebida em garrafa
tica), ténis, toalha, 8 alfinetes, roupas de troca (conforme o tempo ou

necessidade), chuteira de atletismo (para quem possui: com pinos abaixo de 8
mm e quUe sirva para qualquer condicdo do tempo.), capa de chuva.
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(Os objetos abaixo serdo levados pela escola)
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Barraca, esteira azul, estojo de primeiros socorros
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Reunir-se no hordrio sem atraso, tomando cuidado no trajeto.
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Fazer o aquecimento sufiente e adequado & sua modalidade de
participacgéo.
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Antes da competicdo, conferir o local de chamada, horario, pista ou
local da troca de bastdo, local da competicdo e outros
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Competir com confianca. Comportar—se como representante da Escola INA
HIGASHI SHOUGAKKOU e competir ao maximo.
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Obedecer as orientag¢des dos professores do local, sem sair do
local, ficando dentro da tenda.
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Levar o lixo para casa, ndo jogando lixo no local do campeonato. Além
disso, recolher o lixo caido.
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No caso dos 8 melhores vencedores (8 times), os mesmos serdo
indicados para o Campeonato Provincial NANSHIN (em Chino) do
dia 4/6(domingo). Até o término do campeonato do dia,
solicitaremos a taxa de participagldo de 700ienes.
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As precaucdes para as medidas de prevencdo do Novo Coronavirus serdo
comunicados no decorrer do més de maio.
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No caso de n8o poder participar no dia, comunicar até as 7
horas da manhd do dia.

RESPONSAVEL NOBUTOU HIROK T CELULAR

(JAY . GERETESE MEETEL 090 —1703—18409)



