
 

 

 

 

 

 

 

  
小中交流読み聞かせ 

11月 28日（金）、今年度２回目の小中交流読み聞かせを行いました。前回の反省を活か

して、事前に練習を繰り返し、本番は前回以上に立派な姿が見られました。小学生との交

流を、これからも大切していきたいと考えています。 

３年 保育園実習 
11月 21日（金）、28日（金）、今年度２回目の保育園実習を行いました。今回は、自分

たちで作ったおもちゃを持参し、園児と一緒に楽しみました。１回目よりも園児との距離

が近くなり、園児の笑顔をたくさん見ることができました。 
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２年 伊那市中学生キャリアフェス 2025 
 11月 20日（木）、２学年は「伊那市中学生キャリアフェス2025」に参加しました。この「キ

ャリフェス」は、キャリア教育の一環として、市内の中学生が「地域を知り」、「地域の人

とふれあい」、「地域の未来を考える」日として、毎年、伊那市内６中学校の２年生を対象

に行われるイベントです。市内６中学校から代表生徒２名ずつが参加する「生徒実行委員」

が内容の企画・立案や当日の進行などを担っています。 

会場のエレコム・ロジテックアリーナには、地元事業者の方々による 90近いブースが出

展され、直接お話を聞いたり体験したりと、貴重な時間になりました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

＜生徒の感想＞ 

今日はキャリアフェスがありました。伊那市内の中学校６校の生徒が８８のブースを見てまわりました。

特に印象にのこっているのは３つあって、伊那市議会ではガチャガチャをしてその中に入っていた伊那市

のクイズを解きながら、普段の生活のこととかを話しました。参加できるような形だったのでよかったです。

２つ目は、ベーカリーハウスコフレです。その人がどんな学校に通ってきて、どうすればパン屋になれるか

がよく知れてよかったです。さらに、質問をする場で「一日に何個ぐらいパンを作っていますか」と聞いたら

「大体７０種類で１種類あたり４つ作るので約３００個くらいです。土日は５００個くらいですね。」と言ってい

たので、びっくりしました。３つ目は、消防署です。心臓圧迫をしたり実際の服を着たりしました。さらに、綱

引きを通して、どんな仕組みでロープを使っているのかが知れました。楽しかったです。このキャリアフェス

が行われるために、実行委員の人たちが前からずっと準備してくれたおかげで、とても楽しくて貴重な経

験ができました。とても感謝です。 

今日はキャリアフェスがありました。まったく興味のなかった仕事を体験できて楽しい

と感じられたり、気になっていた場所に行けたり、どんな仕事なのかや地域の人とた

くさん話ができていい体験になりました。 

・キャリアフェスでした。会場に着くまでいろんな不安があったけど、実際始まったら

楽しくできてよかったです。いろんなところに行ったけど、どこも楽しくて時間が経

つのが早かったです。「自分の好きなことは明確にして、将来につなげてほしい」とお

話してくれたところが多かったから好きなことを明確にしたいです。 



令和８年度生徒会役員選挙 立会演説会・投票 
11 月 26 日（水）、令和８年度生徒会の正副会

長選出に向け、立会演説会と投票が行われました。 

立会演説会では、「どんな西中生徒会をつくり

たいか」という視点から、候補者の生徒会や学校

生活に対する思いが語られました。どの候補者も、

独自の視点から考えをしっかりもち、とても聞き

応えのある演説でした。誰が当選しても、来年度

の生徒会を楽しみにさせてくれるものでした。演

説を聴く生徒の表情か

らは、来年度の生徒会を誰に託すのか、真剣に考えている様子がう

かがえました。 

即日投開票の結果、生徒会長に唐澤大和さん（２東）、副会長に

水上丹那さん（２東）が選ばれました。現３年生の姿を参考にしつ

つ、充実した生徒会活動が展開されるよう期待し、応援しています。 

 

生徒総会 

12月 15日（月）、３年生が率いてきた生徒会の締めくくりとな

る生徒総会が開かれました。今回は、「生徒会スローガン反省」「１・

２学期生徒会活動報告」「生徒会会計中間報告」の３つが議事とし

て扱われ、いずれも承認されました。 

 

また、１月から生徒会を引き継ぎ、

３年生に代わって引っ張っていく２

年生の新役員の紹介がありました。 

 

●○●今後の主な予定●○● 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

12／25（木） ２学期終業式          18（日） アンサンブルコンテスト南信大会 

26（木）～１／８（木）年末・年始休業   23（金） 漢字検定 

９（金） ３学期始業式          24（土） アンサンブルコンテスト県大会 

  10（土） アンサンブルコンテスト上伊那大会      27（火） 新入生体験入学・保護者説明会 

12（月） 成人の日            28（水） 校長講話 

13（火） ３年実力テスト         29（木） ショウメディアデー 

16（金） 英語検定            31（土） 個人重奏コンテスト 

２年性教育講演会          



●○●お知らせ●○● 
◆懇談会ありがとうございました 

12月３日（水）から９日（火）まで行われた保護者懇談会の際は、お忙しい中ご来校い

ただき、ありがとうございました。有意義な懇談になりましたでしょうか。本校では、懇

談会の期間にかかわらず、随時保護者の皆様からのご相談に応じております。何かござい

ましたら、お気軽にご相談ください。 

 

◆２学期も残りわずかとなりました 

 12月 25日（木）は２学期終業式です。日頃より保護者の皆様、地域の皆様が本校の教育

活動に対して温かく見守り、応援していただいているおかげで、無事、終業式を迎えるこ

とができそうです。心より感謝申し上げます。ありがとうございました。 

 12月 26日（金）から１月８日（木）は、年末年始休業となります。インフルエンザ等の

感染防止に気をつけながら、安全で楽しいお休みになることを願っています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和８年が素晴らしい１年になることを祈念しております。 

どうぞよいお年をお迎えください。 


