
 

 

 

 

 

 

 

 

 

新入生 49名 ご入学おめでとうございます 

西箕輪中学校 令和８年度スタート 
 

４月６日（月）に令和８年度の西箕輪中学校がスタートしました。新しく橋倉美奈子校長

先生を迎え、入学式では全校生徒、保護者の皆様、大勢のご来賓の皆様、学校職員が参加

し、49名の新入生が西箕輪中学校の生徒の一員となりました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      令和８年度 西箕輪中学校 学校だより 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和８年 

 ４月 20日（月） 

    第１号 
 

文責  

 宮原 祐史 

 

 

 

（前略）皆さんに期待する二つのことをお話しします。一つ目は、良いクラス、良い学校を、自分

たちの力で作り上げてほしいということです。これから皆さんは、新しい仲間や先輩と共に、学校

生活を築いていきます。どんなに素晴らしい学校でも、先生方だけの力で成り立つものではありま

せん。皆さん一人一人の挑戦する気持ちと、互いに高め合おうとする姿勢が大切です。自分の考え

を大切にしながら、新しい環境の中で多くの楽しさを見つけてください。仲間と協力し、支え合い

ながら、さまざまな活動に取り組むことで、クラスや学校はさらに良いものになっていきます。皆

さんの力を大いに期待しています。 

二つ目は、本気になれる中学生になってほしいということです。中学校は、どこかへ進むための

単なる「準備期間」ではありません。中学生という「今」この時を、一生に一度しかないかけがえ

のない人生として、光り輝かせるときなのです。思うようにいかないことがあっても、全力でやり

遂げようとする姿勢こそが、本気の証です。本気で物事に向き合う西箕輪中学校の生徒へと成長し

てくれることを願っています。中学校には、様々な場面で、挑戦できる機会があります。皆さん一

人一人が主役となる場面も訪れます。先輩たちの何事にも本気で取り組む姿を手本とし、自らも本

気で挑戦し続ける西箕輪中生へと成長してほしいと思います。 

学校長式辞より 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

新入生代表の生徒が、次のようなあいさつをしてくれました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

入学式の後には１学期始業式が行われ、令和８年度の西箕輪中学校がスタートしました。 

さて、今年度の西箕輪中学校の生徒数は、１年生 49名、２年生 70名、３年生 59名の計

178名となりました。『剛健質実』という目標達成に向けて、生徒・職員・家庭、そして地

域の皆様と一丸となって取り組んで参りたいと思っております。 

学校重点目標でもある「『理解・支援・応援』～ひとりひとりが大切にされる学校を目指

して～」を大切に努力して参りますので、よろしくお願いいたします。 

（前略）これからは、小学生の時よりも勉強内容が難しくなり、今までになかった定

期テストもあり、不安を感じています。しかし、何事も最後までやり遂げる先輩方の

良いところをたくさん取り入れて、しっかりとした行動がとれるよう心がけていきた

いと思います。中学校生活を送るにあたり、私たちの目標を話したいと思います。ま

ず一つ目は「目的をもって行動する」ことです。授業、生徒会活動、学校行事などで、

目的をもって考えて行動していきたいです。二つ目は「何事にも一生懸命に取り組ん

で中学校生活を楽しむ」ことです。苦手だなと思うことを少しだけでも頑張ってみて、

小学校とはちがう生活を楽しみたいです。最後に「ルールなどの決まり事を守る」こ

とです。学校で決められたルールや時間、期限といった約束をきちんと守りながら楽

しみたいと思っています。（後略） 

保護者の皆様へ申し上げます。大切なお子様を、本日から三年間お預かりいたします。三年後、

それぞれの夢に向かって力強く巣立っていけるよう、職員一同、全力で支援してまいります。しか

し、教育は学校だけで成り立つものではありません。ご家庭との連携が何より重要となります。こ

れからの三年間には、さまざまな出来事が待っています。嬉しいときもあれば、悩みや迷いを抱え

ることもあるでしょう。そのようなときこそ、学校とご家庭が連携し、共に子どもたちを支え、励

ましてまいりたいと考えております。今後とも、本校の教育活動にご理解とご協力を賜りますよう、

よろしくお願い申し上げます。 

最後になりましたが、伊那市教育委員会教育長 福與雅寿様をはじめ、学校を支えてくださる多

くのご来賓の皆様が今日ここにお集まりいただき、令和八年度入学式を挙行できますことに心から

感謝申し上げます。 

ご来賓の皆様には、新入生の健やかな成長のため、今後ともご指導とご支援を賜りますようよろ

しくお願いいたします。 

心を込めて新入生を迎える生徒会役員のみなさん 



令和８年度 西箕輪中学校職員を紹介します 
校 長 橋倉 美奈子 教 頭 近藤 勇人（保体） ☆：学年主任 下線：新任職員 

 １学年 ２学年 ３学年 

東組 古越 裕也（理）   中平 達也（英） ☆藪原あらた（音） 

西組  宮坂 祐司（理）  伊藤 秀充（保体） 登内 恭平（国） 

副担任 

☆飯島 幸彦（数） 

辻 やよい（美） 

髙橋  凜（英） 

 

☆小島 貴弘（社） 

 髙木 未櫻（英） 

 橋爪 紀子（国） 

 穴澤  薫（数） 

氣賀澤知揮（社） 

酒井 祥博（技） 

清水 慶一（数） 

酒井  優（家） 

特別支援

学級 

中組担任：橋爪 紀子 副担任：穴澤  薫 

虹組担任：辻 やよい 副担任：飯島 幸彦 

空組担任：小島 貴弘 副担任：髙木 未櫻 

友組担任：酒井 祥博 副担任：清水 慶一 

特別支援教育支援員：鹿角千恵子、山本 益代 

はばたき 酒井 優 ・ 小椋佐代里 

教務主任 宮原 祐史（保体） 子どもと親の相談員 小椋佐代里 

養護教諭 中山 彩音 Ａ Ｌ Ｔ ガブテロ・リズニル 

事務主査 伊藤 恵美子 教員業務支援員 熊﨑 知美 

初任研コーディネーター 赤羽 隆 司  書 林 美保、山﨑 のぞみ 

スクールカウンセラー 小笠原博文 校務技師  長尾 武敏 

生徒指導主事：酒井 祥博  進路指導主事：清水 慶一  保健主事：中山 彩音 

研究主任：古越 裕也 

学校医：佐藤 隆・深澤 収・山中 康詩   学校歯科医：北林 治義   学校薬剤師：平澤 武志 

 

部活動説明会 
 １年生に向けた部活動説明会では、日頃の練習の様子や演奏を交えながら、それぞれの

部から活動内容について説明がありました。最後に、顧問や部活動指導員の先生方の紹介

も行われました。今後、見学・仮入部を経て、４月２４日（金）に正式入部となります。 



生徒会入会式・生活オリエンテーション     

 入学式・始業式の翌日には、生徒会入会式と生活オ

リエンテーションが行われ、３年生から各委員会の活

動について説明がありました。委員長によるスライド

や実演などの分かりやすく丁寧な説明を１年生は真剣

な表情で聴いていました。２・３年生にとっても、生徒

会活動について再確認する時間となりました。 

 

●○●今後の主な予定●○● 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

●○●お知らせ●○● 
 本年度もよろしくお願いいたします。また、年度当初、多くの提出物へのご協力をいた

だき、ありがとうございました。今後も、学校の教育活動にかかわる様々なお願いをさせ

ていただくことがあろうかと思いますが、ご理解ご協力いただきますようお願い申し上げ

ます。またご不明な点等がございましたら、学校までお気軽にお問い合わせください。 

 

○教職員の働き方改革の一環として、夜 7時から翌朝 7時 30分まで、学校の電話は留守番

対応となります。緊急の連絡の場合は伊那市役所（７８－４１１１）へおかけいただく

と、校長または教頭に連絡されますので、ご承知おきください。 

○本校では、本年度も学校職員によるあらゆる非違行為（飲酒運転・わいせつ行為・体罰・

児童生徒に対する「性的行為」等）ゼロを“当たり前のこと”とするために、職員研修

を継続して行い、職員による信用失墜行為が起こらないよう努めて参ります。 

○学校のことや職員のことで何かお困りの場合は、いつでも遠慮なくご相談ください。校

長はもちろん、教頭、養護教諭など、どの職員でも構いません。また、学校には言えな

い場合は、学校外の相談機関・窓口にご相談ください。 

○生徒については、いつでも悩みや不安等の SOSの発信ができるよう、Googleフォームを

活用した相談支援を開始しています。自宅や学校から随時 SOS の発信ができるため、早

期発見・早期対応につなげていきたいと考えておりますので、ご承知おきください。ま

た、ケースによっては、スクールサポーター（警察）へ相談することもありますので、

ご承知おきください。 

○スクールカウンセラー（月１回）への相談を希望する場合は、養護教諭または教頭まで

ご連絡ください。 

５／14（木） 宿泊体験学習①（１年） 

職場体験学習①（２年） 

       実力テスト（３年） 

  15（金） 宿泊体験学習②（１年） 

       職場体験学習②（２年） 

  18（月） 計画休業日（１年） 

  20（水） 計画休業日（全校） 

21（木） 交通安全教室 

22（金） 部活動参観 部活動懇談 
              

４／28（火） 授業参観 校長講話       

ＰＴＡ総会 学年・学級ＰＴＡ   

  29（水） 昭和の日 西箕輪高原マラソン   

５／１（金） 心電図検査（１年）       

  ２（土） 休日            

  ３（日） 憲法記念日、上伊那吹奏楽祭            

  ４（月） みどりの日            

５（火） こどもの日 

６（水） 振替休日 

11（月） 生徒総会 

             

清掃時の手ぬぐいのかぶり方を確認 


