
＃学びの改革実践校

やってみたい！を探究しよう

Inachu  MY Challenge
探究心に火をつける

探究の時間（マインクエスト）
具体の威力 リアルな学び

ふるさと伊那谷学

令和5年１月23日(月)

13:30～16:30
子どもたちはどう学ぶのか
～子どもが探究する姿を求めて～

テ
ー
マ

今，伊那中では，「探究」をキーワードにして「学びを豊か
にしよう」と，教職員が知恵を絞って模索しています。ここ数
年，なかなか外部の方々にご来校いただけない状況が続
きましたが，今年こそはぜひ，足を運んでいただき，伊那中
の生徒や授業に触れ，皆で意見交換をしましょう。

校長 有賀 稔

１３：００～ 受付
１３：３０～ マイチャレンジ発表会
１４：３０～ 研究発表
１５：００～ 公開授業

１年２組 道徳
１年３組 理科
１年４組 国語
２年２組 保健体育

１６：００～ 授業者と語る会

日
程

１年３組 理科 授業者 北島 孝師

テーマ：授業の中の探究

光の謎を説き明かせ！
様々な光の現象を分類し，
共通点から決まりを見つ
け出す。探究する生徒の
姿がここに・・・

１年２組 道徳 授業者 村松 将太

公開授業

テーマ：ＩＣＴの先に

対話が生まれるＩＣＴ
ＩＣＴを用いて生み出さ
れる対話から議論し，考
えを深めます。

１年４組 国語 授業者 宮原 里都子 ２年２組 保健体育 授業者 松田 慎也

苦手だって良いじゃない
仲間を理解し，個々の良さを
表現できるグループダンスを
創作します。

テーマ：多様性を生かすテーマ：思考・判断・表現

「書評」-魅力よ届け！-
教科書の作品だっておも
しろい。私が捉えた魅力
を伝えるために，表現の
工夫を重ねます。

お問合わせ 伊那市立伊那中学校
〒396-0025 長野県伊那市荒井4460番地
TEL 0265-72-6168 FAX 0265-72-6169
E-mail: inatyu@ina-ngn.ed.jp

※参加申込みは，QRコードからフォームに入力，
またはFAX,メールで伊那中学校へお願いします。
締切１月１６日（月） 期日を過ぎても申込み可
※駐車場は春日公園駐車場をご利用ください。

QR
コード



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和 ４年 9月 29日        伊 那 西 小 学 校 

令和 ４年11月 2日        竜 北 保 育 園 

令和 ５年 1月 23日           伊 那 中 学 校 

令和 ５年 2月 4日           伊 那 小 学 校 

 

「おとなの枠」にはめるような誘導的な保育や授業をしていないか。そのような保育 

や授業では、子どもの成長は「おとなの枠」で止まってしまう。そして、「おとなの枠」 

から外れた子どもの評価はおのずと低くなる。 

 

はじめに子どもありき 
● 竜北保育園では、遊びの中で、自らの探究心から生まれる学びの姿（がるがるっ子）

を大切にしている。 
 
● 伊那西小学校の子どもたちは、「林間（学校林）」において、豊かな自然の中で、様  々

な体験を通して学んでいる。 
 
● 伊那小学校では、体験の中で生まれた自分の思いや願いが追究の源となり、この子 

らしく自ら歩んでいく学びを大切にしている。 
 
● 伊那中学校では、保・小での体験が生き、子どもが探究的に学ぶ授業へと、管理的 

な学校からの脱却を目指している。 

 

幼児期の遊びに興じること、小学校で「ひと・こと・もの」と向き合うこと、中学校 

でリアルな学びを追究することが、その子のその子らしい育ちの結晶として感じられる 

ようになる。 

「おとなの枠」を子どもの学びを起点として見つめなおし、未来を生き抜く子どもを、

保小中で一貫して育てていくという視点が大切ではないだろうか。園や学校づくりのあ

り方を皆様と語り合いたい。 

「枠」を問う ～その子らしい育ちの結晶を感じる～ 
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