
臨時休業中のオンライン学習プラン（３学年） 

 
 月 火 水 木 金 

9:30～ 
Zoomでの朝学活（健康観察・時間割の確認など） 

１時間目 

9:45- 

10:10 

美術 理科 理科 英語 

生配信 

数学 

生配信 

２時間目 

10:20- 

10:45 

体育 

生配信 

英語 

生配信 

英語 

生配信 

数学 

生配信 

社会 

３時間目 

10:55- 

11:20 

英語 

生配信 

国語 音楽 理科 技術家庭科 

11:30- 

11:50 
Zoomでの学習相談（希望者のみ） 

12:00- 

13:00 
昼食・休憩 

４時間目 

13:10- 

13:35 

理科 数学 

生配信 

社会 社会 
一週間の 

学びのふ 

りかえり 

５時間目 

13:45- 

14:10 

 
社会 数学 

生配信 

国語 

14:20- 

14:35 
Zoomでの午後学活（翌日の連絡など） 

※ 学活終了しだい、学習相談のある生徒以外は退出 

  【諸注意】 

・授業が生配信の科目（数学・体育）は、時間割に示された時刻までに Zoomへログインし、端末の 

前で授業を受けましょう。 

それ以外の科目は、伊那中学校の HP（http://www.ina-ngn.ed.jp/~inatyu/）から「オンライン学 

習」のページに入り、パスワード「    」を入力して授業動画を視聴してください。 

・授業を受けたら、5月11日（月）に配布する各教科の学習プリントに取り組みましょう。 

もし分からないことがあれば、Zoomでの学習相談や寺子屋などを利用して質問してください。 

・5月11日（月）は、分散登校日になっているのでオンライン授業はありません。3年生のオンラ 

イン授業開始は5月 12日（火）からになります。 

・学校に登校してオンライン授業に参加する場合は、寺子屋で iPadを受け取り、９：25までに３年

１組教室に入室してください。以降の日程は、家で参加する場合と同じですが昼食を持参してくだ

さい。 

   ※オンライン学習についてのくわしい内容は５月８日および11日の分散登校日に説明します。 

http://www.ina-ngn.ed.jp/~inatyu/

