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先ほど人権は簡単と言いましたが、ここからは難しいお話にな
りま。それは「なかよし月間」ということです。なかよし月間
をどう過ごすかは難しいと思います。なぜかと言うと、どう過
ごすのが良いのかが法律などで決まっていないからです。人

権は法律で守らなきゃいけないって決まっています。だか
らいじめがあったらどうすればいいかわかるし、大人に。

1月8日、3学期がスタートしました。冬休みを終え、学校に子どもたちの元気な声があふれています。
始業式では各学年の代表者が3学期の抱負を立派に発表し、全校児童にもよい刺激になったようです。
登校日数45日という短い学期ですが進級・進学に向けて有意義に過ごしてほしいと思います。
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令和８年になって、最初にみんなが揃ったと
ころで、新年のご挨拶をしたいと思います。新
年はおめでたいものですが、昨年（令和7年）に
ご不幸があり、お亡くなりになった方がいらっ
しゃるご家庭では、寂しいお正月で、なかなか
お祝いという雰囲気ではないかもしれません。
それでも、今日こうして皆さんが揃っているこ
とは素晴らしいことだと思いますので、一緒に
新年のご挨拶をしましょう。皆さん、新年あけ
ましておめでとうございます。

今、各学年の代表の人にそれぞれの今年の目標
を語ってもらいました。勉強のこと、お友達のこ
となど、それぞれが違う目標を持っていて、代表
以外の皆さんも、今、自分の心の中で新しい目標
を考えてくれたのではないでしょうか。新年は、
私たちにとって「節目」となる時です。「節目」
といえば「竹」を思い浮かべますね。竹には節が
ありますが、あの節があるからこそ、曲がらずに
まっすぐ伸びることができます。私たちにとって
も、今は大切な節目の時です。
これは私の自宅の写真ですが、いつも見ている
家でも、1月1日の「初日の出」とともに見ると、
少し違う感じがして、思わず手を合わせたりしま
した。皆さんも、初日の出や初詣など、いろいろ
な「初」がつく行事があったのではないでしょう
か。
さて、12月25日から1月7日までの14日間の冬休
みが過ぎ、学校も半月ほど空きました。昨日撮っ
た写真を見ると、やはり子供たちがいない学校は、
いつもの風景なのにどこか寂しい感じがします。
そんな中、昨年末にもお話ししましたが、森の
木々も葉が落ちて寂しく見えますが、この時期に
活動している部分もあります。これは校長室の前
にある「アンネのバラ」です。11月頃にボラン
ティアの方々が枝を切り落としてくれたので、今
は葉も枝もありません。しかし、これは大事なこ
となのです。冬のこの時期に切るからこそ、次の
年に元気な芽が伸びるのです。冬を超えて、また
春夏がやってくるための準備の姿です。



はいないなと思います。すごいなと思います。来週はアカゲラの巣箱を森につける時が来ます。
木のことや鳥のことを考えてやる作業になります。しかもまた縦割り班でやってくれています。
その時もなかよし月間としてです。
さっき言った6年生が切っていて貸さなかった良いのか悪いのかわからないけれど、でもどっ

ちも相手ことを考えていれば先生は○だと思います。だからどっちが良いとかどっちが悪いと
か言えません。そんな中で、いいなかよし月間にして欲しいなと思います これで先生のお話

学校は、皆さんがいてこそ成り立ちます。
今日という日を境に、もう一度自分の気持
ちを新しくしていきましょう。３年生の教
室の黒板に書いてありましたが、「１月は
行く（いぬ）、２月は逃げる、３月は去
る」と言われるように、３学期は登校日が
45日間ほどしかない非常に短い学期です。
３月までは「令和７年度」ですが、これが
終わると皆さんは新しい学年に変わります。
３学期はそのための準備期間でもあります。
やり残した勉強や苦手なことに取り組んだ
り、友達関係をもう一度考えたりして、良
い時間にしてください。

皆さんが目標を語ってくれたように、
この時期は力を溜め、そして一度「リ
セット」する時でもあります。森の
木々が去年の葉や花を落とすように、
皆さんも令和８年というこの時に、新
しい自分になっていきましょう。体や
根っこ、幹といった自分の土台は変わ
りませんが、「今年はどんな新しい花
を咲かせようか」と考えながら、今日
というスタートを迎えてほしいと思い
ます。

これは学校から見える仙丈ヶ岳（せんじょうがたけ）です。3000メートルを超える山が目の前に
ある姿は、来客の方も驚かれます。私は冬の午後に影ができてくる山の姿も大好きですが、山もこ
の雪の季節を越えていくのだと感じます。

また、これは4年生が、6年生の卒業式に
向けて育ててくれているパンジーです。霜
が降りて「しなしな」になっていますが、
この寒さを経て、綺麗な花を咲かせてくれ
ます。森間へ行っても、葉はなくても木に
は「芽」が育っています。入り口の木の
先っぽにも、もう芽がきちんとついていま
す。このように、冬の時期を経て、春に向
けて草木も伸びているのです。体育館（大
開龍）の前の梅の花も、4月に向けて準備
が進んでいました。

皆さんが今年も元気に過ごしてくれることを願っています。しっかり話を聞いてくれてありがとうご
ざいました。



１月授業風景

【1年生】
節分について学び、「鬼の顔」を考え、図工の
時間に版画で表す準備をしています。

【２年生】
生活科で「生まれた時の自分の身長や体重
について知り、感じたことを友だちと共有して
います。

【３年生】
理科で「磁石の性質」について、磁石につくも
のとつかないものを実験で確かめています。

【４年生】
算数で「帯分数が混じった計算はどのように
すればよいか」を考え合っています。

【５年生】
算数で「割合を表すグラフ」について、円グラ
フや帯グラフの読み取り方を学習しています。

【６年生】
日本の音楽「越天楽今様」を鑑賞し、自分た
ちでも鍵盤ハーモニカで演奏してみました。



お知らせとお願い
【2月の主な行事】
・  ５日（木） 新旧PTA正副会長等役員引き継ぎ会
・13日（金）  授業参観・PTA総会・学年PTA
・27日（金）  登校班会

【2月・3月の日課について】
◆冬期日課は今月までで2月から通常日課に戻ります。チャレンジタイムがあり、清掃後５校時
が始まります。
月・火・木・金の下校は１５：55、水曜日は１５：２５です。

【3月の主な行事事予定】
・ 3日（火）6年生を送る会
・ 5日（木）公民館三役・部長・総務部会
・１3日(金）３学期終業式
・14日(土）卒業証書授与式
・23日（月）公民館引継会
・26日（木）新年度準備（新4・5・6年生登校）

23日(金)に伊那スキーリゾートにて全校スキー教室がありました。気温は低かったですが、快晴で
ゲレンデのコンディションもよかったです。子どもたちは、レベル別の８つの班でスキーインストラ
クターさんに指導していただきました。今回初めてスキーを体験した子どもたちは、靴の履き方、ス
キーでの歩き方、転んだときの立ち方、片足だけスキーを履いて滑るなどの基本練習を頑張っていま
したが、午後にはどの子もリフトに乗り、ハの字で滑っていました。子どもたちのコツをつかむ早さ
に驚かされました。スキー経験豊富な子どもたちは１列に連なって斜面を気持ちよさそうに滑走して
いました。「たくさん練習して、うまくなった」と感想を話してくれた子もいました。一生懸命頑
張った後のカレーライスは最高においしかったようでおかわりをする子もたくさんいました。

楽しかったスキー教室
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