
令和８年度(2026年度)
日 日 日 日 日 日 日 日 日 日 日 日

1 水 1 金 5 1 月 6 1 水 6 1 土 1 火 6 1 木 6 1 日 1 火 6 1 金 1 月 6 1 月 6

2 木 2 土 2 火 6 2 木 6 2 日 2 水 6 2 金 5 2 月 6 2 水 6 2 土 2 火 6 2 火 6

　　 3 金 3 日 3 水 6 3 金 5 3 月 3 木 6 3 土 3 火 3 木 6 3 日 3 水 6 3 水 6

4 土 4 月 4 木 6 4 土 4 火 4 金 5 4 日 4 水 6 4 金 5 4 月 4 木 6 4 木 6

5 日 5 火 5 金 5 5 日 5 水 5 土 5 月 6 5 木 6 5 土 5 火 5 金 5 5 金 5

6 月 4 6 水 6 土 4 6 月 6 6 木 6 日 6 火 6 6 金 5 6 日 6 水 6 土 6 土

7 火 5 7 木 6 7 日 7 火 6 7 金 7 月 6 7 水 4 7 土 7 月 6 7 木 7 日 7 日

8 水 5 8 金 5 8 月 8 水 6 8 土 8 火 6 8 木 6 8 日 8 火 6 8 金 5 8 月 6 8 月 5

9 木 5 9 土 9 火 6 9 木 6 9 日 9 水 6 9 金 5 9 月 6 9 水 6 9 土 9 火 6 9 火 5

10 金 4 10 日 10 水 5 10 金 5 10 月 10 木 6 10 土 10 火 3 10 木 6 10 日 10 水 6 10 水 5

11 土 11 月 6 11 木 6 11 土 11 火 11 金 5 11 日 11 水 6 11 金 5 11 月 11 木 11 木 5

12 日 12 火 6 12 金 5 12 日 12 水 12 土 12 月 12 木 6 12 土 12 火 6 12 金 5 12 金 5

13 月 6 13 水 4 13 土 13 月 4 13 木 13 日 13 火 6 13 金 5 13 日 13 水 6 13 土 13 土

14 火 6 14 木 6 14 日 14 火 4 14 金 14 月 6 14 水 6 14 土 14 月 6 14 木 6 14 日 14 日

15 水 5 15 金 5 15 月 6 15 水 4 15 土 15 火 5 15 木 6 15 日 15 火 5 15 金 5 15 月 6 15 月 6

16 木 6 16 土 16 火 6 16 木 4 16 日 16 水 6 16 金 5 16 月 6 16 水 6 16 土 16 火 6 16 火 4

17 金 4 17 日 17 水 6 17 金 4 17 月 17 木 6 17 土 17 火 6 17 木 5 17 日 17 水 6 17 水

18 土 18 月 5 18 木 6 18 土 18 火 18 金 5 18 日 18 水 6 18 金 5 18 月 6 18 木 6 18 木

19 日 19 火 6 19 金 5 19 日 19 水 19 土 19 月 6 19 木 5 19 土 19 火 6 19 金 5 19 金

20 月 5 20 水 20 土 20 月 20 木 5 20 日 20 火 20 金 5 20 日 20 水 6 20 土 20 土

21 火 5 21 木 6 21 日 21 火 6 21 金 5 21 月 21 水 6 21 土 21 月 5 21 木 6 21 日 21 日

22 水 5 22 金 5 22 月 6 22 水 5 22 土 22 火 22 木 6 22 日 22 火 5 22 金 5 22 月 6 22 月

23 木 5 23 土 23 火 6 23 木 4 23 日 23 水 23 金 5 23 月 23 水 5 23 土 23 火 23 火

24 金 4 24 日 24 水 6 24 金 24 月 6 24 木 6 24 土 24 火 6 24 木 5 24 日 24 水 6 24 水

25 土 25 月 6 25 木 6 25 土 25 火 6 25 金 5 25 日 25 水 6 25 金 4 25 月 6 25 木 6 25 木

26 日 26 火 6 26 金 5 26 日 26 水 6 26 土 26 月 6 26 木 6 26 土 26 火 6 26 金 5 26 金

27 月 6 27 水 6 27 土 27 月 27 木 6 27 日 27 火 6 27 金 5 27 日 27 水 6 27 土 27 土

28 火 6 28 木 6 28 日 28 火 28 金 5 28 月 6 28 水 6 28 土 28 月 28 木 6 28 日 28 日

29 水 29 金 5 29 月 6 29 水 29 土 29 火 6 29 木 6 29 日 29 火 29 金 5 29 月

30 木 6 30 土 30 火 6 30 木 30 日 30 水 6 30 金 5 30 月 6 30 水 30 土 30 火

31 日 31 金 31 月 6 31 土 31 木 31 日 31 水

登校日数 日 日 / 35 日 日 ／ 57 日 日 ／ 73 日 日 ／ 81 日 日 ／ 100 日 日 120 日 日 ／ 139 日 日 ／ 158 日 日 ／ 173 日 日 ／ 191 日 日 ／ 203 日

給食日数 日 日 / 34 日 日 ／ 55 日 日 ／ 71 日 日 ／ 79 日 日 ／ 98 日 日 ／ 118 日 日 ／ 137 日 日 ／ 156 日 日 ／ 171 日 日 ／ 189 日 日 ／ 200 日

授業時数 ｈ 時間 / 186 ｈ 時間 ／ 311 ｈ 時間 ／ 392 ｈ 時間 ／ 437 ｈ 時間 ／ 546 ｈ 時間 ／ 659 ｈ 時間 ／ 765 ｈ 時間 ／ 868 ｈ 時間 ／ 954 ｈ 時間 ／ 1058 ｈ 時間 ／ 1122 ｈ

備　　考

４　月 ５　月 ６　月 ７　月 ８　月 ９　月 １０　月 １１　月 １２　月 １　月 ２　月 ３　月

　　　　　　　年　　　　間　　　　行　　　　事　　　　予　　　　定      伊那市立伊那北小学校（家庭用） R8.4.2

４年視力 児童会⑨
元旦
学校閉庁～1/4

5年参観日④
春休み(～4/5)
職員会議

3年聴力 ５年臨海学習②
４年発育
児童会⑤

長野見学 避難訓練③ 児童会まつり
１年そり予備日
児童会⑫

新児童会①職員会議 運動会児童係会② ５年計画休業

文化の日 口座振替日 口座振替日 職員会議
職員会議
入学式前日準備

憲法記念日 口座振替日 口座振替日 口座振替日
口座振替日
３年発育

口座振替日
3,6年ブラッシング指導

マラソン記録会 口座振替日 ４年参観日④PTA南信地区協議会 みどりの日

口座振替日
３年視力

県立中学適性検査 ３年参観日④
６年生を送る会
PTA引継ぎ会

こどもの日 運動会前日準備

２年視力
クラブ⑥

伊那市学校人権教育授
業研究会（本校会場）

おおぞらミニ講演会 中学制服等販売
入学式・始業式
職員会議

振替休日 運動会 ワクワク！６年生week（～9）

職員研修 上伊那英語祭 読書旬間～12/18集団登校～10
口座振替日
２年聴力

運動会予備日
南信陸上(茅野)

防犯教室 ２年発育

2,4,6年歯科検診 クラブまとめ
３学期始業式
集団登校

6年発育視力
PTA理事会②

１年聴力
職員会議

振替休業日6/6 職職員会議
クラブ④⑤
低学年4時間

１年視力 なかよし旬間(～11/20)
児童総会②
応援団運営委③

PTA資源物回収
クラブ発足①
歯磨き大会（４年）

１年発育

来入児検診 ５年8020歯科指導 ２年参観日④
5年発育視力
職員研修

PTA資源物回収予備
日

地区児童会②
集団下校

地区児童会③
集団下校

成人の日 建国記念の日(祝)
山の日
学校閉庁

スポーツの日 しわすコンサート児童会②
4年5-1内科検診
全校引き渡し訓練

PTA作業②

クラブ⑦
2年スケート教室
いきいきサロン

1年そり遊び
６年発育

アンサンブル交歓会
1年給食開始
交通安全教室(全体)

1,3,5年歯科検診
保護者懇談会①
読書週間（～17）

1,3,5年歯科検診
音楽会特別時間割開始
職員会議

性と命の講演会
4年発育視力
児童会①

1,4年心電図 保護者懇談会②

いきいきサロン
2年のりもの遠足

県縦断駅伝
いきいきサロン
児童会⑩
県立中学合格発表

いきいきサロン　５年発育
幼保小連絡会②
郡習字展(～18)

スキー教室予備日
いきいきサロン

３学期終業式
３年発育視力
地区児童会①
集団下校

１，２年生活科遠足
いきいきサロン

いきいきサロン
1年6-1内科検診

いきいきサロン
歯ハハ
保護者懇談会③

祖父母参観日②
いきいきサロン
試食会・学校保健委員会

特支校外学習 ６年修学旅行①
歯ハハ
職員会議

１年参観日④ 卒業証書授与式交通安全教室(1,2年) 児童会③ 保護者懇談会④
歯ハハ
職員会議

家庭読書の日
伊澤修二記念音楽祭

家庭読書の日
６年修学旅行②

家庭読書の日
冬の懇談会①

家庭読書の日
家庭読書の日
歯ハハ
職員会議

家庭読書の日
家庭読書の日
2年発育視力
運動会職員作業

家庭読書の日 家庭読書の日
３年社会見学

家庭読書の日
保護者懇談会⑤

家庭読書の日 家庭読書の日

６年計画休業 冬の懇談会② ４年発育 ６年参観日④尿検査2次 プール開き 自由曲講習会①

参観日③
情報モラル講演会
親子歯科指導

児童会⑪
地区児童会④
集団下校

春の巡回映画
児童総会①

耳鼻科検診 自由曲講習会② 職員会議

休業日
上伊那教育研究会Ⅲ

中学制服採寸 職員会議
春の懇談会①
1年発育視力

休業日
総研修会「仰望の日」

海の日 ２学期始業式

中部連合音楽会
PTA理事会④

信州教育の日 冬の懇談会③ ３年発育 春分の日春の懇談会②
2,4,6年歯科検診
花の贈呈式

児童会④ 敬老の日

 
冬の懇談会④
県立中確約書〆切

２年発育 振替休日
春の懇談会③
避難訓練①

幼保小連絡会①
応援団運営委員会①

2年5-2内科検診 English Day 国民の祝日

県児童生徒美術展～26 勤労感謝の日 冬の懇談会⑤ 天皇誕生日
全国学調・総合学調
5年聴力
春の懇談会④

ＰＴＡ作業① クラブ② １学期終業式 秋分の日

児童会⑧ 学 PTA理事会⑤
参観日①　PTA総会
学調児童質問調査

郡陸上（伊那） 歯ハハ
地区懇談会

夏休み 7/24～8/19

歯ハハ
中校区特支交流会
職員会議

２学期終業式 １年発育
運動会特別時間割開
始

諏訪上伊那合同PTA
研

クラブ③
６年発育

前期通知表
集団下校
応援団運営委員会②

冬休み 12/26～1/7 立会演説会 学校応援団感謝の会
新５、６年新年度準備
PTA理事会①

運動会係児童会① 3年6-2内科検診
歯ハハ
PTA理事会③

児童会⑦ English Day 歯ハハ
尿検査1次
上P理事会・代議員会
①

職員会議 ５年発育

学校閉庁 スキー教室眼科検診 県陸上（長野） ６年視力

音楽会前日準備 来入児１日入学昭和の日
５年視力
児童会⑥

音楽会１年生を迎える会 ５年臨海学習①
秋の巡回映画
看護実習(～10/1)

避難訓練②

20 19 19 15 18 1218 17 22 16 8 19
20 19 19 15 18 1117 17 21 16 8 19

113 106 103 86 104 6492 94 125 81 45 109


