
 

 

 

１学期
が っ き

が終
お

わりました、明日
あ す

から夏
なつ

休
やす

みです 

５月
がつ

に新型
しんがた

コロナウイルス感染症
かんせんしょう

が５類
るい

に移行
い こ う

したことから、本校
ほんこう

でもこれまで自粛
じしゅく

や制限
せいげん

がされた

様々
さまざま

な活動
かつどう

が行
おこな

えるようになり、学校
がっこう

に活気
か っ き

が戻
もど

ってきました。保護者
ほ ご し ゃ

や地域
ち い き

の皆
みな

様
さま

のおかげで、  

子
こ

どもたちは大
おお

きな事故
じ こ

や病気
びょうき

もなく元気
げ ん き

に過
す

ごすことができました。ありがとうございました。 

 

１学期
が っ き

の終 業 式
しゅうぎょうしき

では、校長
こうちょう

先生
せんせい

から次
つぎ

のようなお話
はなし

がありました。 

今日
き ょ う

で１学期
が っ き

が終
お

わりになります。新
あたら

しい学年
がくねん

になって最初
さいし ょ

の７３日間
にちかん

、皆
みな

さんはいろんなことに挑戦
ちょうせん

  

してきたと思
おも

います。そんな皆
みな

さんの姿
すがた

を見
み

たり、今
いま

代表
だいひょう

して発表
はっぴょう

してくれた皆
みな

さんのお話
はなし

を聞
き

いたりして、

とてもうれしく思
おも

います。 

さて、明日
あ し た

から８月
がつ

２２日
にち

まで夏休
なつやす

みです。今
いま

から楽
たの

しみにしていることがたくさんあると思
おも

います。皆
みな

さん

にとって楽
たの

しい夏休
なつやす

みになることを願
ねが

って、ひとつ私
わたし

の悲
かな

しかった夏休
なつやす

みの話
はなし

をしたいと思います。 

小学校
しょうがっこう

４年生
ねんせい

の夏休
なつやす

みが始
はじ

まって間
ま

もないころだったと思
おも

います。その日
ひ

私
わたし

は自転車
じ て ん し ゃ

に乗
の

って、友
と も

だちの

家
いえ

に遊
あそ

びに行
い

きました。楽
たの

しく遊
あそ

んだその帰
かえ

り、ゆるやかな砂利
じ ゃ り

の坂道
さかみち

がありました。調子
ち ょ う し

よく下
く だ

っていま  

したが、少
すこ

しスピードが出
で

すぎたので、あわててブレーキをかけました。 

その次
つぎ

の瞬間
しゅんかん

、どうなったと思
おも

いますか。砂利
じ ゃ り

道
みち

で自転車
じ て ん し ゃ

のタイヤが滑
すべ

ってみごとに転
ころ

んでしまいました。

頭
あたま

を打
う

つと「目
め

から火
ひ

が出
で

る」と言
い

いますが、まさにそんな感
かん

じでした。そのとき私
わたし

はヘルメットをかぶって

いなかったんですね。ヨロヨロ起
お

き上
あが

がってみると、着
き

ていた服
ふく

が血
ち

だらけになっています。びっくりして額
ひたい

を

触
さわ

ってみると左側
ひだりがわ

（ちょうどこのあたり）がパックリと裂
さ

けていました。お医者
い し ゃ

さんに連
つ

れて行
い

ってもらって  

６針
はり

縫
ぬ

いました。その後
ご

は大
だい

好
す

きなプールにも入
はい

れず、川
かわ

遊
あそ

びもできず、つまらない夏休
なつやす

みになってしまい 

ました。 

このまえ皆
みな

さんに、エジソンの話
はなし

をして「挑戦
ちょうせん

したことに失敗
しっぱい

はない。成功
せいこう

か学
まな

びがあるだけ。」と言
い

い  

ましたが、けがで学
まな

ぶことはしたくないですよね。事故
じ こ

やけがをすると、自分
じ ぶ ん

だけでなく自分
じ ぶ ん

の家族
か ぞ く

に     

とっても、楽
たの

しみだったことができなくなって悲
かな

しい思
おも

いをさせてしまいます。 

そうならないように、ルールやマナーを守
まも

った中
なか

で、何
なに

か作
つく

ったり調
し ら

べたり、スポーツや音楽
おんがく

に打
う

ち     

込
こ

んだり、読書
ど く し ょ

をしたり、自分
じ ぶ ん

の時間
じ か ん

がある夏休
なつやす

みならではの挑戦
ちょうせん

をしてほしいと願
ねが

っています。そして    

２学期
が っ き

が始
はじ

まる日
ひ

、「夏休
なつやす

み、楽
たの

しかったよ。」と全員
ぜんいん

が元気
げ ん き

で言
い

えるようにしましょう。 

お子さまたちが夏休
なつやす

みを健
すこ

やかに過
す

ごし、２学期
が っ き

もまた元気
げ ん き

に登校
とうこう

できますよう、ご家庭
か て い

でも  

ご指導
し ど う

をよろしくお願
ねが

いします。 

 

 

 

伊那北小学校通信（令和 5年７月２４日） 

北小だより 

○ 夏休
な つ や す

みは、７月２５日（火）～８月２２日（火）  まで。 

○ 学校
が っ こ う

のプール開放
か い ほ う

日
び

は、８月１日（火）、２日（水）、３日（木）  です。 

○ ２学期
が っ き

の始業式
し ぎ ょ う し き

は、８月２３日（水）  です。 

 

児童会まつりの１コマ（7/20木） 



 

お家
うち

で困
こま

ったり悩
なや

んだりしたときは 

夏
なつ

休
やす

み 中
ちゅう

は学校
がっこう

の友達
ともだち

や先生
せんせい

と話
はな

す機会
き か い

も少
すく

なくなります。何
なに

か困
こま

ったり悩
なや

んだりすることが  

あったときは、こちらに相談
そうだん

してみてください。 

（１） 子供
こ ど も

のＳＯＳの相談
そうだん

窓口
まどぐち

（文部
も ん ぶ

科学省
かがくしょう

ホームページ） 

       https://www.mext.go.jp/a_menu/shotou/seitoshidou/06112210.htm 

（２） ２４時間
じ か ん

子供
こ ど も

ＳＯＳダイヤル（☏０１２０－０－７８３１０）  

    https://www.pref.nagano.lg.jp/kyoiku/kyoiku/shido/sodan/sodan.html 

（３） ＬＩＮＥ相談
そうだん

窓口
まどぐち

「ひとりで悩
なや

まないで＠長野
な が の

」 

    https://www.pref.nagano.lg.jp/kyoiku/kyoiku/shido/sodan/line.html 

 

 

夏
なつ

休
やす

み中
ちゅう

の学校
がっこう

への連絡
れんらく

について 

学校
がっこう

に連絡
れんらく

をするとき（☏７２－２２６４）は、以下
い か

の点
てん

に注意
ちゅうい

してください。 

○電話
で ん わ

がつながる日
ひ

 

  ７月２５日（火）～８月１０日（木） 

８月１８日（金）～８月２２日（火） 

○時間
じ か ん

  ８：２０～１６：５０ 

※当番
とうばん

職員
しょくいん

がいます。 

※時間外
じ か んが い

と(土)(日)(祝
しゅく

)は、留守番
る す ば ん

電話
で ん わ

に 

つながります。 

○電話
で ん わ

がつながらない日
ひ

 

８月１１日（祝
しゅく

）～８月１７日（木） 

※学校
がっこう

閉庁
へいちょう

日
び

。当番
とうばん

職員
しょくいん

がいません。 

※留守番
る す ば ん

電話
で ん わ

につながります。 

※急
いそ

いでいるときは、伊那市
い な し

教育
きょういく

委員会
い い んか い

 

（☏７８－４１１１）に連絡
れんらく

してください。 

 学校
がっこう

職員
しょくいん

が折
お

り返
かえ

し電話
で ん わ

をします。 

 

２学期
が っ き

以降
い こ う

の欠席
けっせき

・遅刻
ち こ く

・早退
そうたい

の連絡
れんらく

について   

４月
がつ

から運用
うんよう

してきた欠席
けっせき

・遅刻
ち こ く

・早退
そうたい

のグーグル・フォームですが、セキュリティの見直
み な お

しにより、

現在
げんざい

は利用
り よ う

を停止
て い し

しています。 ただいま学校
がっこう

では別
べつ

の方法
ほうほう

を検討中
けんとうちゅう

ですが、２学期
が っ き

が始
はじ

まってからも

しばらくは、電話
で ん わ

や連絡帳
れんらくちょう

での連絡
れんらく

をお願
ねが

いします。 

ただし、平日
へいじつ

の夜間
や か ん

から早朝
そうちょう

（１９：００～７：３０）は、留守番
る す ば ん

電話
で ん わ

につながることがあります。

欠席
けっせき

等
とう

の連絡
れんらく

は７：３０過
す

ぎにしてください。 

 伊那北小学校 

担当 矢島 裕文（教頭） 

電話 ７２－２２６４ 

児童
じ ど う

のみなさんへ 

保護者
ほ ご し ゃ

のみなさんへ 

https://www.mext.go.jp/a_menu/shotou/seitoshidou/06112210.htm
https://www.pref.nagano.lg.jp/kyoiku/kyoiku/shido/sodan/sodan.html
https://www.pref.nagano.lg.jp/kyoiku/kyoiku/shido/sodan/line.html

