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3年生 それぞれの進路実現にむけて 

 1月 9日、三学期始業式にあわせて、3年

生が 「高遠さくら咲くだるま」に一人ひとり目

入れをしました。この春の進路実現に向けて

覚悟を新たにしました。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 元日に発生した能登半島地

震を教訓に、長谷中学校でも

「大地震が起きた際の一人ひと

りが自分で行う初期対応」（身

を守る→1次避難）と、フェイク

ニュースに惑わされない・拡散

しない（「だ（誰が）・い（いつ）・

ふく（複数を確認））について、

生徒と職員で共有しました。 

 
 

 

 

 

2月参観日と長谷の縁側を同日開催 

2月 15日は「参観日」と「長谷の縁
側」を同日開催します。保護者の方も地
域の皆様もご都合の良い時間にぜひご
来校ください。お待ちしております。 

□ 2月 15日（木）の日程について 

8：40～  授業参観（午前 3校時分） 

12:45～ 総合的な学習の発表（各学年） 

13:45～ 長谷の縁側（裏面参照） 

       「長谷サミット 2024」 

長谷学校給食共同調理場 優秀賞受賞  

令和５年度学校

給食に長野県産物

を活用した献立コ

ンクールで優秀賞

を受賞しました。 

   

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

長谷中生の｢今｣は、 

長谷中 ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞから 

「長谷中」 で 検索 

令和 6年 1月 9日  3学期始業式を開催 

 

三
学
期
始
業
式 

校
長
講
話
（
抜
粋
） 

は
じ
め
に
、
能
登
半
島
地
震
で
亡
く
な
ら
れ
た
方
の
ご
冥

福
を
お
祈
り
す
る
と
共
に
、
被
災
さ
れ
た
方
々
が
一
日
も
早

く
平
穏
な
日
常
を
取
り
戻
せ
る
こ
と
を
お
祈
り
し
ま
す
。
被

災
地
の
学
校
の
中
に
は
、
再
開
の
め
ど
が
立
た
な
い
学
校
も

数
多
く
あ
る
そ
う
で
す
。
幸
い
に
も
、
長
谷
中
学
校
は
、
今

日
、
三
学
期
を
ス
タ
ー
ト
さ
せ
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
一
日

一
日
を
大
切
に
過
ご
し
て
い
き
ま
し
ょ
う
。 

「
抱
負
」
と
「
目
標
」
は
ど
う
違
う
の
で
し
ょ
う
か
。
辞

書
で
「
抱
負
」
を
調
べ
る
と
、
「
心
の
中
に
持
っ
て
い
る
決

意
や
計
画
を
指
す
言
葉
」
と
あ
り
ま
す
。
「
目
標
」
は
自
分

が
目
指
す
ゴ
ー
ル
で
あ
り
、
「
抱
負
」
は
目
指
す
ゴ
ー
ル
と

と
も
に
、
そ
の
目
標
を
達
成
す
る
た
め
に
ど
の
よ
う
な
行
動

を
と
る
の
か
を
具
体
的
に
す
る
こ
と
で
す
。
新
年
を
迎
え
た

今
、
自
分
の
立
て
た
目
標
を
ど
の
よ
う
に
実
現
し
て
い
く
の

か
の
道
筋
を
考
え
、
実
現
に
向
け
た
計
画
を
立
て
て
み
て
は

ど
う
で
し
ょ
う
か
。
ま
た
、
「
抱
負
」
は
心
の
中
に
も
つ
も

の
と
あ
り
ま
す
が
、
そ
れ
を
言
葉
で
表
す
こ
と
も
大
切
だ
と

思
い
ま
す
。
言
葉
は
力
に
な
り
ま
す
。
「
言
っ
た
か
ら
に
は

頑
張
ろ
う
」
と
自
分
を
奮
い
立
た
せ
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

ま
た
、
ク
ラ
ス
の
仲
間
や
家
族
に
伝
え
る
こ
と
で
、
周
り
の

人
も
応
援
し
て
く
れ
ま
す
。
一
緒
に
頑
張
っ
て
く
れ
る
友
だ

ち
が
い
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
言
葉
に
す
る
か
わ
り
に
、
文

字
で
表
す
の
も
よ
い
と
思
い
ま
す
。
丁
寧
に
書
き
、
見
え
る

と
こ
ろ
に
貼
っ
て
お
く
こ
と
で
、
自
分
自
身
へ
の
励
ま
し
に

な
る
と
思
い
ま
す
。 
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上伊那人権作文 ・ 防犯ポスター 入賞   

２年の宮下さんが上伊那人権作文人権

擁護委員協議会賞、３年の田野さん・久保

田さん、藤原さんが上伊那防犯協会防犯

ポスターコンクールで入賞しました。 

 

 

 

 

 

連続する学び 中学校職員が小学校で授業 

1月 16日、6年生算数（１２月、横田教諭）に続

き、5年生理科の授業「もののあたたまり方」を田

中教諭が行いました。９年間の学びの連続性を視

点に、資質・能力の育成に向け、長谷小・中の特色

と立地をいかした学校間連携を進めています。 

  

「長谷サミット 2024」に向けた準備  

 1月 26日、2月 15日に開催する「長谷

サミット 2024」に向けて、新生徒会主催

の生徒集会で事前準備を進めています。1

月 16 と 23日の生徒集会では、私にとっ

ての「ウェルビーイング（幸せ）」とは？、幸

せを感じるのはどんなとき？など、「幸せ」

について改めて考え、話し合いました。 

  

 

  

 

 

 

 
  

 

 

 
  

 

2月～3月前半の長谷中学校の予定 
  

□令和 6年 1月 

○1月 29日（月） 性教育講演会［2年生］ 

○1月 30日（火） 発育測定③ 
 

□令和 6年 2月 

○2月 1日（木） 公立前期選抜試験 

○2月 2日（金） PTA代議員会② 

○２月５日（月） 新入生体験入学・説明会 

○2月 6日（火） 3年生 総合テスト⑦ 

○2月 9日（金） 公立前期選抜合格発表 

         テスト前 5時間日課～13 

○2月 14日（水） 1,2年 3学期期末テスト 

○2月 15日（木） 

 午前：参観日⑤ 1～3校時 

午後：総合的な学習等の発表（各学年） 

長谷の縁側「長谷サミット 2024」 

校長講話、PTA総会②、学級 PTA 

※ 開催日が年間暦から変更されています 

 

○2月 19日（月） 1,2年生技家期末テスト 

○2月 20日（火） 公立後期志願受付開始 

○2月 21日（水） 5時間日課・部活なし 

○2月 22日（木） 5時間日課・部活なし 

○2月 26日（月） 公立後期志願変更～29 
 

□令和 6年 3月 

○3月 6日・7日   公立後期選抜試験 

○3月 13日（水） 3年生を送る会 

○3月 14日（木） 3学期終業式 

○3月 15日（金） 卒業証書授与式 

２月の「長谷の縁側」開催 

「長谷サミット 2024」② 
～ ウェルビーイング（みんなの幸せ） 

これからの長谷の幸せを考えよう ～ 
  
日時 ２月 15日（木） 13：45～ 

場所 長谷中学校 ランチルーム 

連絡   「長谷サミット 2024（1/26）」①

の報告後、ウェルビーイングを視

点に、長谷のこれからや中学生に

できることについて保護者の皆様

を含め長谷のみんなで協議します。 

※ ご不明な点がございましたら          

長谷中 98－2050へ一報ください。 

 長谷中学校生徒会 


